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Krok pierwszy: Kto moze by¢é wolontariuszem?

Wolontariuszem jest kazdy, kto ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonuje $§wiadczenia

odpowiadajace $wiadczeniu pracy na zasadach okreslonych w ustawie.

W tym takze:

osoby bezrobotne — wykonywanie przez nich $wiadczen nie powoduje utraty statusu
bezrobotnego i prawa do zasitku,

cudzoziemey - $wiadczenie wolontariuszy nie jest traktowane jako $wiadczenie pracy lub
ustug, wiec cudzoziemcy legalnie przebywajacy w Polsce nie muszg uzyskiwac¢ pozwolenie
na prace, aby zosta¢ wolontariuszami,

maloletni — czyli osoby ponizej 18 roku zycia moga by¢ wolontariuszami, ale musza na to

wyrazi¢ zgodg (najczgsciej pisemng) ich rodzice lub opiekunowie.
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jako wolontariusz powiniene$ posiada¢ kwalifikacje niezbedne do wykonywanych przez
ciebie §wiadczen, ale tylko wtedy gdy obowigzek posiadania takich kwalifikacji i spelnienia
okre$lonych wymagan wynika z odrgbnych przepisow,

jesli nie skonczyle§ 18 lat, powiniene§ przedstawi¢ korzystajacemu pisemna zgode
rodzicow lub opiekunéw na to, ze bedziesz wolontariuszem,

masz obowigzek wykonywania zadan z nalezytg starannoscia,

gdy wskutek twojego dziatania korzystajacy lub osoba trzecia poniesie szkodg, bedziesz
musial ponie§¢ odpowiedzialno$¢ materialng za wyrzadzone szkody. Dlatego tez

powiniene$ zadbac o to, aby korzystajacy ubezpieczyt Ci¢ od odpowiedzialnos$ci cywilnej.

Ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej

Jego istota jest mozliwos$¢ ubezpieczenia si¢ na wypadek, gdyby wskutek naszych dziatan,

niedopeienia obowiazkéw lub niestarannego wykonywania §wiadczen, korzystajacy lub inna osoba
poniosty szkod¢ materialng. W takiej sytuacji pieniadze pochodzace z ubezpieczenia beda w stanie

pokry¢ koszty odszkodowania, ktore moze przekraczaé nasze mozliwosci finansowe.
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Krok piaty: Ubezpieczenie wolontariusza

Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw

Bedac wolontariuszem masz prawo by¢ ubezpieczonym od wypadkéw, jakie moga ci si¢
przytrafi¢ w trakcie wykonywania §wiadczen.

Gdy wykonujesz swoje $wiadczenia jako wolontariusz przez okres nie dluzszy niz 30
dni, a takze wtedy, gdy porozumienie zostalo zawarte na czas nieokreslony, korzystajacy ma
obowiazek ubezpieczenia wolontariusza od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Jesli podpiszesz z korzystajacym z twoich ustug porozumienie na okres dtuzszy niz 30 dni,
korzystajacy nie musi ubezpieczaé ci¢ od nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow, poniewaz ustawowo
przystuguje ci ubezpieczenie na mocy ustawy o zaopatrzeniu z tytulu wypadkéw lub chorob
zawodowych powstatych w szczegdlnych okolicznosciach (Dz. U. z 2002 r. Nr 199, poz.1674). W

takiej sytuacji jeste$ objety ubezpieczeniem juz od pierwszego dnia obowigzywania porozumienia.

Ubezpieczenie zdrowotne

Jezeli jeste$ wolontariuszem i nie jeste$ objety zadnym ubezpieczeniem zdrowotnym,
instytucja w ktorej wykonujesz $wiadczenia, moze zgtosi¢ ci¢ do ubezpieczenia zdrowotnego. Nalezy
pami¢ta, ze wolontariusz zostaje objety ubezpieczeniem zdrowotnym od dnia okreslonego w

umowie zawartej przez korzystajacego z Narodowym Funduszem Zdrowia.
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Krok drugi: Gdzie mozna by¢ wolontariuszem?

Wolontariuszem mozesz by¢ w wielu instytucjach i organizacjach, ktére ustawa nazywa
,.Korzystajacymi”. Wsrod nich sa:
e  organizacje pozarzadowe — przede wszystkim stowarzyszenia i fundacje,
. stowarzyszenia jednostek samorzadu terytorialnego np. zwiazki gmin lub powiatow,
. osoby prawne i jednostki organizacyjne kosciola katolickiego i innych ko$ciolow lub
zwigzkow wyznaniowych np. parafie, zakony ale tez bractwa prawostawne, gminy
zydowskie lub muzulmanskie (w zakresie ich dziatalno$ci statutowej ale z wylgczeniem

prowadzonej przez nie dziatalnosci gospodarczej !)

a ponadto:
e organy administracji publicznej — centralnej i samorzadowej,
e  jednostki organizacyjne podlegle organom administracji publicznej lub
nadzorowane przez te organy (w_zakresie ich dzialalnosci statutowej ale z

wylgczeniem prowadzonej przez nie dzialalnosci gospodarczej!)

Nie wiesz gdzie szukaé?

Przyjdz lub zadzwon do Opolskiego Regionalnego Centrum Wolontariatu!
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Jezeli zdecydujesz si¢ wykonywaé $wiadczenie w wybranej organizacji lub instytucji,
bedziesz musiat zawrze¢ z korzystajacym umowe cywilnoprawng, zwang w ustawie porozumieniem.
W porozumieniu bgdzie okreslony zakres, sposéb, miejsce i czas wykonywania §wiadczefh. Wszystkie
warunki, na jakich bedziesz wykonywat $wiadczenia, uzgadniasz razem z korzystajacym.

Jezeli porozumienie migdzy stronami bedzie zawieranie na okres do 30 dni, moze by¢
zawarte w formie ustnej lub pisemnej. Jezeli jednak zawierasz z korzystajacym umowe na okres
dtuzszy niz 30 dni lub na czas nieokreslony porozumienie powinno by¢ sporzadzone na pismie.

Porozumienie powinno takze zawiera¢ postanowienie o mozliwosci jego rozwigzania —
oznacza to, ze wolontariusz lub korzystajacy moga rozwigza¢ umowe za wypowiedzeniem albo bez

wypowiedzenia na warunkach okreslonych w umowie.

Zaswiadczenie
Na zadanie wolontariusza korzystajacy musi wyda¢ pisemne za$wiadczenie o wykonaniu

przez niego $wiadczen, w tym o zakresie wykonywanych prac.

Opinia
Na prosb¢ wolontariusza moze zosta¢ wydana przez korzystajacego pisemna opinia o

wykonywaniu $wiadczen.
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Krok czwarty: Prawa i obowiazki wolontariusza

Prawa:

masz prawo by¢ poinformowany przez korzystajacego o ryzyku dla zdrowia i
bezpieczenstwa, zwigzanym z wykonywaniem przez ciebie $wiadczeniami,

masz prawo wykonywa¢ $wiadczenia o higienicznych i bezpiecznych warunkach, a gdy
okaze si¢ to niezbedne, powiniene$ by¢é wyposazony w odpowiednie $rodki ochrony
osobistej,

mozesz takze, za zgoda korzystajacego i na jego koszt, skorzysta¢ rowniez ze szkolen w
zakresie wykonywanych przez ciebie §wiadczen,

mozesz powierzy¢ wykonanie swojego $wiadczenia innej osobie, ktora posiada niezbedne
kwalifikacje do jego wykonania,

masz prawo do tego, aby korzystajacy pokryl za ciebie wszystkie inne koszty poniesione w
trakcie wykonywania przez ciebie §wiadczen. Ostateczna decyzja w tej sprawie nalezy
jednak do korzystajacego,

korzystajacy jest zobowiazany zapewni¢ ci rowniez ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw, a gdy nie jeste$ objety ubezpieczeniem zdrowotnym, mozesz

takze uzgodnic z korzystajacym, aby zapewnit ubezpieczenie zdrowotne.
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