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HARMONOGRAM STUDIÓW OD R. AK. 2021/2022

suma W L ĆP K P PW ECTS W ĆP K ECTS W ĆP K P ECTS W ĆP K P ECTS W L ĆP K P ECTS W L ĆP K P ECTS W ĆP K P ECTS

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 650 210 0 60 95 0 285 23

Anatomia człowieka E/ZO 85 30 0 0 15 40 3 30 15 3

Biochemia ogólna i żywności E/ZO 75 30 0 15 0 30 3 30 15 3

Fizjologia człowieka E/ZO 75 30 0 0 20 25 3 30 20 3

Chemia ogólna i żywności ZO/ZO/E/ZO 120 30 0 15 15 60 4 15 15 2 15 15 2

Parazytologia ZO/ZO 60 15 0 0 15 30 2 15 15 2

Genetyka E/ZO 60 15 0 0 15 30 2 15 15 2

Mikrobiologia ogólna i żywności E/ZO 60 15 0 15 15 15 2 15 15 15 2

Kwalifikowana pierwsza pomoc medyczna ZO/ZO 60 15 0 15 0 30 2 15 15 2

Psychologia ZO 30 15 0 0 0 15 1 15 1

Pedagogika z dydaktyką ZO/ZO 25 15 0 0 0 10 1 15 1

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 1265 360 0 220 235 0 450 48

Biometria ZO/ZO 55 15 15 0 25 2 15 15 2

Dietetyka ogólna E/ZO/ZO 75 20 0 15 15 25 3 20 15 15 3

Kliniczny zarys chorób ZO/ZO 60 15 0 0 20 25 2 15 20 2

Analiza stanu odżywienia ZO/ZO 55 20 0 20 0 15 2 20 20 2

Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia ZO/ZO 30 15 0 0 10 5 1 15 10 1

Organizacja pracy w placówkach żywienia ZO/ZO 30 10 0 0 10 10 1 10 10 1

Podstawy żywienia człowieka ZO/ZO/ZO 75 15 0 15 15 30 3 15 15 15 3

Edukacja żywieniowa ZO/ZO 55 15 0 15 0 25 2 15 15 2

Modyfikacje produktów spożywczych ZO/ZO 25 10 0 0 10 5 1 10 10 1

Suplementy diety i środki spacjalnego przeznaczenia ZO/ZO 30 10 0 10 10 1 10 10 1

Pracownia technologii żywienia i dietetyki E/ZO 60 15 0 30 0 15 2 15 30 0 2

Żywienie kliniczne E/ZO 60 25 0 25 0 10 2 25 25 2

Dietetyka pediatryczna E/ZO 60 25 0 20 0 15 2 25 20 2

Immunologia ZO/ZO 30 10 0 0 10 10 1 10 10 1

Choroby dietozależne i cywilizacyjne ZO/ZO 30 10 0 0 15 5 1 10 15 1

Farmakologia i farmakoterapia żywieniowa E/ZO 60 15 0 0 20 25 2 15 20 2

Zdrowie publiczne ZO/ZO 30 10 0 0 10 10 1 10 10 1

Higiena, toksykologia i bezpiecxzeństwo żywności E/ZO 60 20 0 15 0 25 2 20 15 2

Analiza i ocena jakości żywności ZO/ZO 30 15 0 10 0 5 1 15 10 1

Technologia żywności i potraw z towaroznastwem E/ZO 60 15 0 30 0 15 2 15 30 2

Biotechnologia żywności E/ZO 60 15 0 0 15 30 2 15 15 2

Systemy jakości żywności ZO/ZO 30 10 0 10 0 10 1 10 10 1

Ekologia i ochrona środowiska ZO 25 15 0 0 0 10 1 15 1

Metodologia badań naukowych ZO/ZO 60 15 0 0 15 30 2 15 15 2

Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do 

egzaminu dyplomowego ZO 4 4

Seminarium licencjackie ZO/ZO 120 0 0 0 60 60 4 30 2 30 2

PRZEDMIOTY DO WYBORU 1415 270 45 175 340 0 585 54

Przedmioty modułowe do wyboru (Zał. 1) ZO/ZO 1415 270 45 175 340 585 54 55 15 85 11 55 15 85 11 55 30 70 11 50 45 50 65 10 55 65 35 11

PRAKTYKI 960 0 0 0 0 960 0 33

Praktyki wstępne w szpitalu ZO 210 0 0 0 0 210 0 7 210 7

Praktyki z zakresu żywienia dzieci (w żłobku/ 

szkole/przedszkolu/ szpitalu) ZO 200 0 0 0 0 200 0 7 200 7

Praktyki w poradnie dietetycznej lub chorób metabolicznychZO 210 0 0 0 0 210 0 7 210 7

Praktyki w szpitalu dla dorosłych ZO 200 0 0 0 0 200 0 7 200 7

Praktyki w placówkach opieki społecznej ZO 80 0 0 0 0 80 0 3 80 3

Praktyki z technologii potraw ZO 60 0 0 0 0 60 0 2 60 2

INNE PRZEDMIOTY OBOWIĄZKOWE 453 43 120 20 85 0 110 22

Bioetyka ZO/ZO 55 15 0 0 15 25 2 15 15 2

Ergonomia i higiena pracy dietetyka ZO/ZO 30 10 0 0 10 10 1 10 10 1

Technologia informacyjna ZO/ZO 50 10 0 20 0 20 2 10 20 2

Wychowanie fizyczne Z 60 0 0 0 60 0 0 30 30

Język obcy E/ZO 175 0 120 0 0 55 7 60 3 60 4

Szkolenie BHP Z 4 4 0 0 0 0 0 4

Szkolenie biblioteczne Z 2 2 0 0 0 0 0 2

Szkolenie z zakresu ochrony własności intelektualnej Z 2 2 0 0 0 0 0 2

Kursy zmienne ogólnouczelniane** ZO 75 0 0 0 0 0 10 2 2 2 2 2

 SUMA 4743 883 165 475 755 960 1430 180 256 100 140 30 150 55 140 210 30 145 70 160 200 30 120 60 50 115 210 30 97 105 95 105 200 30 115 105 95 140 30

LICZBA GODZIN BEZPOSREDNICH I PRAKTYK 3313 883 165 475 755 960 1430 180 241 60 105

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN PRAKTYK 960 0 0 0 0 960 0 33 0 0 0 0 0 0 0 210 7 0 0 0 200 7 0 0 0 0 210 7 0 0 0 0 200 7 0 0 0 140 5

LICZBA GODZIN BEZPOSREDNICH 2353 165 60 105

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN PRZEDMIOTÓW DO WYBORU 1490 270 45 175 340 0 585 64 0 0 0 0 55 15 85 0 11 55 15 85 0 11 55 0 30 70 0 11 50 45 50 65 0 10 55 65 35 0 11

W wykład

L lektorat

ĆP ćwiczenia w pracowniach

K konwersatorium

P Praktyki

PW praca własna

* Zał. 1

** realizacja zgodnie z Regulaminem rejestracji na kursy zmienne ogólnouczelniane - w semestrze II przedmioty humanistyczne, w semestrze IV przedmioty społeczne
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Zał. 1 PDW

HARMONOGRAM STUDIÓW DLA NABORU 2021/2022

W ĆP K PW ECTS W ĆP K PW ECTS W ĆP K PW ECTS W ĆP K PW ECTS W CP K PW ECTS

PDW 2.1 Ziołolecznictwo w profilaktyce chorób Medyczne wykorzystanie substancji zielarskich ZO/ZO 20 35 45 4

PDW 2.2 Budowanie relacji z pacjentem Realcje interpersonalne w pracy dietetyka ZO/ZO 20 15 20 45 4

PDW 2.3 Związki biologicznie aktywne w żywności Naturalne substancje o działaniu prozdrowotnym ZO/ZO 15 30 30 3

PDW 3.1 Diagnostyka laboratoryjna w pracy dietetyka Interpretacja wyników badań laboratoryjnych ZO/ZO 20 35 45 4

PDW 3.2 Żywienie w różnych stanach fizjologicznych organizmu Żywienie kobiet w okresie ciązy i laktacji ZO/ZO
20 35 45 4

PDW 3.3
Preztwórstwo produktów roślinnych w praktyce 

dietetyka

Preztwórstwo produktów zwierzęcych w praktyce 

dietetyka
ZO/ZO

15 15 15 30 3

PDW 4.1 Podstawy psychodietetyki Psychopochodne zaburzenia odżywiania ZO/ZO 20 35 45 4

PDW 4.2 Żywienie w sporcie Suplementacja sportowców ZO/ZO 20 35 45 4

PDW 4.3 Interakcje leków z żywnością Farmakoterapia żywieniowa ZO/ZO 15 30 30 3

PDW 5.1 Organizacja żywienia w uzdrowiskach i SPA Żywienie w uzdrowiskach i ośrodkach leczenia otyłości ZO/ZO 20 35 45 4

PDW 5.2 Zastosowanie diet roślinnych w praktyce Zastosowanie diety w chorobach skóry ZO/ZO 15 15 15 30 3

PDW 5.3 Nadwrażliwości pokarmowe Alergie pokarmowe ZO/ZO 15 30 30 3

PDW 6.1 Kuchnie etniczne i regionalne Tradycje żywieniowe na świecie ZO/ZO 20 35 45 4

PDW 6.2 Nowoczesne trendy w żywieniu Diety niekonwencjonalne ZO/ZO 20 35 45 4

PDW 6.3 Podstawy prowadzenia działalnosci gospodarczej
Podstawy prawmne prowadzenia praywatnej praktyki 

dietetycznej
ZO/ZO

15 30 30 3

N PRZEDMIOTÓW DO WYBORU 55 15 85 120 11 55 15 85 120 11 55 30 70 120 11 50 45 50 105 10 55 65 35 120 11

W wykład

ĆP ćwiczenia w pracowniach

K konwersatorium

PW praca własna
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Przedmioty MODUŁOWE DO WYBORU

I II


