Instrukcja BHP dla pracowni syntezy i badan polime}éw Katedry Technologii
Chemicznej i Chemii Polimerow

I. W pracowni polimeréw prowadzone sa badania procesu polimeryzacji i kopolimeryzacji
olefin wobec katalizatorow metaloorganicznych, oraz prace z tym zwiazane, przede
wszystkim  synteza réznych monomeréw i sktadnikow katalizatorow, a takze badania
wlasciwosci  produktow polimerowych. W pracowniach tych przebywaja i wykonuja
badania pracownicy Zakladu Technologii Chemicznej i Chemii Polimerow Wydziatu
Chemii oraz doktoranci i dyplomanci kierunku Chemia studiow stacjonarnych
wykonujacych prace doktorskie i magisterskie z wyzej wymienionego zakresu.

I1. Ponizej przedstawiono podstawowe przepisy BHP obowiazujace wszystkich pracujacych
w pomieszczeniach 404, 405, 413, 415 i innych nalezacych do Katedry Technologii
Chemicznej i Chemii Polimerow.

1. W pracowniach syntezy polimeréw nie wolno przebywaé¢ osobom postronnym bez
zgody Kierownika Katedry lub Kierownika Pracowni. Za bezpieczenstwo tej osoby
odpowiada osoba udzielajaca takiej zgody.

2. Kazda osoba rozpoczynajaca prace w laboratorium winna zapozna¢ si¢ z niniejsza
instrukcja BHP wraz z zatacznikami.

3. Studentom/doktorantom nie wolno przystepowa¢ do wykonywania pracy bez zgody
promotora/opiekuna. Nie mogg rowniez wykonywa¢ doswiadczen 1 prac
laboratoryjnych niezwiazanych z realizowanymi przez nich pracami dyplomowymi czy
doktorskimi.

4. W pracowniach obowiazuje porzadek i spok¢j. Kazda osoba pracujaca w laboratorium
zobowiazana jest do utrzymywania porzadku na swoim miejscu pracy i dbania o ogolny
tad w pracowni.

5. W pracowniach (za wyjatkiem wyodrebnionych czgsci biurowych) nie wolno spozywac
positkow i przechowywac produktow spozywczych.

6. Wszystkie prace nalezy wykonywac ostroznie, uzywac odziez ochronna i sprzgt ochrony
osobistej /rekawice, ostona na twarz, okulary/ zwlaszcza przy pracach stwarzajacych
szczegble zagrozenie (np. przy pracach gdzie moze dojs¢ do wytrysku substancji
zracych lub goracych, eksplozji, istnieje mozliwos$¢ zapalenia sig).

7. Przechowywanie wierzchnich okry¢ w pracowniach jest zabronione.

8. Przed przystapieniem do pracy z danym zwiazkiem chemicznym nalezy zapoznac si¢ z
jego karta charakterystyki.

9. W catlym obiekcie Wydzialu Chemii, szczegolnie w pracowniach obowiazuje zakaz
palenia papierosow i innych wyrobéw tytoniowych.

10. Podczas wykonywania prac laboratoryjnych w Katedrze winny by¢ obecne co najmniej
dwie osoby, w tym jedna z nich musi by¢ pracownikiem etatowym Wydziatu Chemii.

11. Naczynia, butelki z odczynnikami nalezy zaraz po uzyciu szczelnie zamknac i odstawi¢
na wlasciwe miejsce. Nie wolno zamienia¢ korkow i wlewa¢ odczynnikow z powrotem
do naczyn (butelek) z czystymi odczynnikami.

12. Wszystkie odczynniki i substancje chemiczne znajdujace si¢ w pracowniach,
laboratoriach powinny by¢ przechowywane w naczyniach opatrzonych etykieta, z pelng
i jednoznaczna, zapisana stownie, nazwa substancji.



13

14.

ES«

16.

17

18.

19,

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

Zawartosci naczyn nie wolno sprawdza¢ przy pomocy smaku. Sprawdzenie zapachu
substancji nalezy przeprowadza¢ z zachowaniem ostroznosci (nie pochyla¢ si¢ nad
otwartym naczyniem).

Nie nalezy przechowywa¢ nadmiernej ilosci odczynnikow chemicznych na stanowisku
pracy.

Po zakonczeniu prac laboratoryjnych nalezy uporzadkowa¢ stanowisko pracy oraz
starannie umyc rece.

Zabrania sie wylewania do kanalizacji wszelkich substancji organicznych palnych i
trujacych. Z wszelkimi odpadami nalezy postgpowac zgodnie z instrukcja zbierania
odpadow (zatacznik nr 3).

Prace pofaczone z wydzielaniem si¢ szkodliwych par i gazow nalezy wykonywa¢ pod
wyciagiem lub w ostatecznos$ci gazy te odprowadza¢ na zewnatrz budynku.

Sprzet przeciwpozarowy/gasnice, koce gasnicze/ i ochronny/ rekawice, ostony na twarz,
okulary/ winny znajdowac si¢ w miejscach do tego przeznaczonych.

W pracowni winna znajdowa¢ si¢ apteczka z uzupelnionymi, w miarg zuzycia,
podstawowymi srodkami pierwszej pomocy.

Zabrania si¢ pozostawienia pracujacej aparatury bez nadzoru. Szczegélnie nie wolno
pozostawia¢ bez opieki czynnych aparatow, jak np. destylarek, piecow, suszarek,
palnikow itp. urzadzen, ktorych nieprawidlowe dziatanie (nadmierna temperatura,
wzrost ci$nienia, zatrzymanie mieszadlta, zalanie woda, brak wody chlodzacej itp.) moze
spowodowac awari¢ grozna dla ludzi i pracowni.

O wszelkich zauwazonych wypadkach nieprawidtlowej pracy urzadzen i aparatow
nalezy bezzwlocznie zglosi¢ przetozonemu. Nie wolno dokonywa¢ napraw urzadzen i
aparatury osobom nieuprawnionym.

O  wszystkich  nieprawidlowosciach,  zwlaszcza  stwarzajacych  zagrozenia,
wystepujacych podczas prowadzonych badan nalezy niezwlocznie zawiadomic
kierujacego praca.

Osoba, ktora ulegta wypadkowi lub osoba bedaca swiadkiem wypadku winna
niezwlocznie powiadomi¢ swojego przetozonego albo pracownika stuzby bhp o tym
zdarzeniu.

Przy pracy ze sprezonymi gazami /etylen, propylen, argon, azot/ nalezy zachowac
szczegdlng ostroznosé, stosowaé sprawne i odpowiednie zawory redukcyjne przy
butlach. Butle nalezy zabezpieczy¢ przed przewrdceniem, a po zakonczeniu pracy
zamkna¢ zawor gtowny butli.

Pluczki metalowe wypelnione sodowanym tlenkiem glinu shuzace do oczyszczania
gazoéw nalezy zabezpieczy¢ przed przewroceniem/ dobrze przymocowac do statywu/ i
zamykac obydwa zawory/ gorny i dolny/ po zakonczeniu pracy.

Pobieranie i dozowanie zwiazkow glinoorganicznych nalezy wykonywac¢ z maksymalng
uwaga i ostroznos$cia przy ciaglym przeptywie osuszonego azotu lub argonu, uzywajac
rekawic ochronnych i ostony na twarz lub okulary ochronne.

Przed opuszczeniem i zamknigciem pracowni nalezy doktadnie sprawdzi¢ zamknigcie
kurkow wodociagowych, zaworow w butlach, zaworéw azotu i wylaczenie urzadzen
elektrycznych.



II1. Prace z substancjami trujacymi.
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Napetnianie pipet powinno by¢ wykonywane za pomoca np. gruszki gumowej. Zabrania
si¢ napelniania pipet ustami.

Odziez lub sprzet laboratoryjny oblane lub obsypane substancjami trujacymi powinny
by¢ zneutralizowane i starannie oczyszczone przed ponownym uzyciem.

Mycie i sprzatanie resztek substancji trujacych nalezy wykonywac szczegolnie
starannie; najdrobniejsze ilosci usuwac¢ do naczyn przeznaczonych specjalnie do tego
celu. Opakowania po substancjach trujacych nalezy zwroci¢ do Dystrybutora lub
przekaza¢ do magazynu odpadow.

Zabrania si¢ wylewania trucizn i substancji szkodliwych do instalacji wodno-$ciekowe;.

IV. Prace z substancjami goracymi i Zracymi.

I.

Transport naczyn z cieczami zracymi moze by¢ wykonywany tylko przez osoby
odpowiednio wyposazone w ubranie i sprzet ochrony osobistej, ewentualnie sprzet
pomocniczy, oraz odpowiednio poinstruowane.

Ogrzewanie cieczy nalezy prowadzi¢ tak, aby w razie peknigcia naczynia, czy
wytry$nigcia cieczy nikt nie doznal urazu. Nalezy stosowa¢ ostony zestawow
doswiadczalnych i ochrony osobistej oraz ustawia¢ wyloty naczyn (takze probowek) w
ten sposob, aby nie byly skierowane na osoby pracujace (zwtaszcza na twarz i oczy).

Przelewanie i manipulacje cieczami zracymi i goracymi wymagaja szczegolnej uwagi
oraz uzycia ochron osobistych (szczeg6lnie twarzy i oczu).

Butle ze stezonymi cieczami zracymi natychmiast po uzyciu powinny by¢ odstawione
na miejsce; wylot cieczy nalezy starannie zamknac.

Przy rozcienczaniu stezonych kwasow, a zwlaszcza siarkowego, nalezy zawsze wlewac
kwas do wody, a nie odwrotnie (dotyczy to rowniez fugow).

Przelewania cieczy lotnych i wydzielajacych opary zrace nalezy dokonywa¢ pod
wyciagiem (np. dymiacy kwas siarkowy, kwas azotowy, eter itp.)

Stezone, wodne roztwory cieczy zracych przed ewentualnym wylaniem do zlewu nalezy
znacznie rozcienczy¢ woda.

Przy manipulacji ze stalymi substancjami zracymi, jak np. KOH (tluczenie,
rozdrabnianie, przesypywanie itp.) konieczne jest uzycie rekawic i okularow
ochronnych/ostony twarzy.

Operowanie szczeg6lnie niebezpiecznymi substancjami zracymi, jak np. kwas
fluorowodorowy czy s6d wymaga bezposredniego dozoru, obowiazuje Srodowisko
bezwodne. Nie wolno resztek sodu i potasu wyrzuca¢ bezposrednio do naczyn na
odpadki.

V Praca z substancjami latwopalnymi i wybuchowymi.

1.

Substancji tatwopalnych nie wolno ogrzewa¢ przy pomocy palnikow z ogniem
otwartym lub na kuchenkach z odkryta spirala grzejna. Cieczy palnych niskowrzacych
(np. eteru) nie wolno przechowywa¢ w cienkosciennych naczyniach szklanych (np. w
kolbach erlenmayera), a takze nie nalezy przenosi¢ lub pozostawia¢ w naczyniach
otwartych.



2. Podczas manipulacji z substancjami tatwopalnymi (np. benzyna, alkohole, eter itp.)
nalezy zgasi¢ wszystkie palniki i wylaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne z odkryta
spirala grzejng (kuchenki, suszarki itp.).

3. Substancje tatwopalne oraz substancje, ktorych mieszanina z powietrzem lub woda
moze wywota¢ wybuch lub pozar, nalezy przechowywac¢ w sposob uniemozliwiajacy
przypadkowe uszkodzenie opakowan, w ktorych si¢ znajduja lub przypadkowy kontakt
z wodg oraz zgodnie z wymogami dla danej substancji (naswietlanie, temperatura,
itp.).

VI Praca z naczyniami, urzadzeniami znajdujacymi si¢ pod proznig lub ciSnieniem.

1. Wszelkie manipulacje z naczyniami lub urzadzeniami szklanymi znajdujacymi si¢ pod
cisnieniem lub proznig nalezy wykonywac szczegolnie ostroznie uzywajac ochron oczu.

2. W przypadku pracy z aparaturag prozniowa grozaca implozja nalezy usunaé z
bezposredniego sasiedztwa substancje fatwopalne, toksyczne lub te, ktoére w wyniku
pozniejszych reakcji moga spowodowac pozar lub skazenie pomieszczenia.

3. Eksykatory prozniowe powinny by¢ zabezpieczone dodatkowo ostong w postaci klosza
z siatki lub nakryte duzym kawatkiem tkaniny.

VII Postgpowanie w razie wypadku.

Jezeli nastapi awaria urzadzen laboratoryjnych potaczona z wypadkiem z udziatem ludzi lub
pozarem, albo jego grozba, nalezy przystapi¢ do gaszenia i ratowania ofiary wypadku oraz
powiadomi¢ przetozonych. W wypadkach naglych (takich jak prysniecie w oczy lub twarz
ptynami zracymi lub szklem, zapalenia si¢ ubrania, porazenia pradem elektrycznym) nalezy
natychmiast udzieli¢ pierwszej pomocy, a w przypadkach powazniejszych wezwa¢ pogotowie
ratunkowe tel. 999, lub straz pozarna tel. 998.

Najwazniejsze wskazowki dla osob ratujacych:
- Prysniecie cieczy zracej w oczy - przemywac nieprzerwanie znaczng ilosciag wody biezacej.

- Porazenie pradem - wylaczy¢ prad, ewentualnie oderwac osobe porazong spod napigcia,
chwytajac za ubranie, a nie za cialo. W razie potrzeby zastosowa¢ sztuczne oddychanie,
masaz serca i wezwac¢ pogotowie ratunkowe.

-Zapalenie si¢ ubrania lub wlosow - przewroci¢ na ziemig i thumi¢ ogien kocem.

- Przy zapaleniu si¢ matych ilosci rozpuszczalnika w malym naczyniu nalezy je przykryc
szczelnie ptyta ze szkta lub parownica.

- W razie wylania palacej si¢ cieczy na stol laboratoryjny lub podloge nalezy gasi¢ ogien
gasnicami, piaskiem i kocami przeciwpozarowymi.

- Przy zapaleniu si¢ oparow podczas destylacji nalezy natychmiast wytaczy¢ ogrzewanie. W
razie potrzeby uzy¢ gasnicy.

- W razie pozaru nalezy zapobiegac jego dalszemu rozprzestrzenianiu si¢ poprzez gaszenie
palnikow w sasiedztwie, usuwanie z pobliza substancji tatwopalnych itp.

Podstawowe informacje dot. udzielania pierwszej pomocy — schemat postgpowania

1. Sprawdz czy Tobie i ratowanemu zagraza niebezpieczenstwo. Jesli tak zlikwiduj
zrodla zagrozenia.

2. Zabezpiecz miejsce wypadku. Postepuj tak, aby$ w trakcie udzielania pomocy sam nie
doznat urazow lub si¢ nie zatrut.

3. Wez apteczke, wioz rekawiczki gumowe, jesli trzeba zatéz maseczke na twarz.



4. Ocen czy sam dasz sobie rad¢. Sprawdz ile 0sob wymaga pomocy, jaki jest ich stan.

5. Rob tylko to co w danej sytuacji jest konieczne.

6. Sprawdz czy ratowany jest przytomny — zadaj mu proste pytanie, jesli nie odpowie,
sprawdz czy reaguje na bol.

7. Jesli nastapito zatrzymanie krazenia (brak tetna i oddechu), wezwij lub spowoduj
wezwanie Pogotowia. Nastgpnie udroznij drogi oddechowe ratowanego i rozpocznij
reanimacj¢. Zawiadom o tym dyspozytora Pogotowia ratunkowego.

8. Sprawdz czy ratowany doznat urazu kregostupa. Jesli tak, nie ruszaj go niepotrzebnie.

9. Jesli ratowany jest nieprzytomny, ale ma wyczuwalne tetno i oddycha, ut6z go na
boku w pozycji bezpiecznej. Kontroluj tetno co 1-2 minuty.

10. Nie podawaj niczego doustnie, nie przemieszczaj ratowanego, nie wyjmuj z ran ciat
obcych.

11. Jesli ratowany jest przytomny dowiedz si¢: jakich doznal urazow, co go boli, czy
krwawi, czy wymiotowal, czy na cos przewlekle choruje, czy w moczu lub stolcu
pojawita si¢ krew.

12. Staraj si¢ zapobiec wstrzasowi.

13. Sprawdz temperature ciala, nie pozwol aby ratowany si¢ przegrzat lub przechtodzit.

14. Sprawdz czy ratowany krwawi. Jesli tak staraj si¢ zahamowac krwawienie nie
dopuszczajac aby si¢ wykrwawit.

15. Kontroluj oddech, jesli ratowany przestanie oddychac, staraj si¢ zapobiec uduszeniu.

16. Sprawdz, czy z ust ratowanego czu¢ zapach alkoholu, zapach owocow, zapach
acetonu lub chemikaliow.

17. Sprawdz czy u ratowanego pojawily si¢ nastgpujace objawy: nierownos¢ zrenic,
opadanie kacika ust po prawej lub po lewej stronie, ostabienie sity migsniowej po
prawej lub lewej stronie ciata, zaburzenia mowy.

18. Nie zostawiaj ratowanego samego. Kontroluj jego stan do przyjazdu Pogotowia.

19. Jesli to mozliwe, pomo6z ratowanemu przygotowac odpowiednie dokumenty, karty
chorobowe, wyniki badan. Utatwi to prace lekarzowi.

Zalaczniki:

1. Zestawienie wlasnosci i gtownych zagrozen podstawowych substancji chemicznych
stosowanych w pracowni polimerow.

2. Szczegotowa instrukcja obchodzenia si¢ ze zwigzkami glinoorganicznymi.

3. Instrukcja dotyczaca zbierania, utylizacji i eliminacji odpadéw chemicznych.

4. Instrukcja uzytkowania butli z gazami technicznymi.

5. Instrukcja przeciwpozarowa.

6. Potwierdzenia o zapoznaniu si¢ z niniejszg instrukcjqa BHP wraz z zatacznikami.

Przy opracowaniu insprukgi wwkorzpystano min. Instrukcje  ogolng bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony
przeciwpozarowej obowiqzujqcej w pracowniach dydaktycznych i naukowo-badawczych Wydziatu Chemicznego
Politechniki Warszawskiej. http://zcho.ch.pw.edu.pl/dyd tech23.pdf
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