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Wymiar zajec

Forma zajecé
Zajecia zorganizowane Ogotem - - —
okreslone planem Wyktady Seminaria E;Vblgzr:?cl)?ié rithQf:lzane
studiow, w tym: P y
24 9 15
Semestr III 24 9 15

Bilans naktadu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace
bezposredniego udziatu

Praca wiasna studenta

Zajecia o charakterze

nauczyciela akademickiego praktycznym
i studenta
Forma zajeé Wy miar Forma zajec¢ Wy miar Forma zajec¢ Wy miar
zajeé zajec zajeé

Udziat w zajeciach Biezace Udzia* w ZaJEC'aCh

wynikajacych 24 przygotowanie do 5 pra .tyc.znyc 15

L . Ny wynikajacych z planu
z planu studiow zajec

studiow

Przygotowanie eseju /

Konsultacje - projektu / ) _ Przygotowanie do _
autoprezentacji / zajec praktycznych
raportu

Obecnos¢ na
zaliczeniu przedmiotu

Przygotowanie do
zaliczenia przedmiotu

Przygotowanie eseju
/ projektu /
autoprezentacji /




raportu

Razem 25

Razem 5 Razem

15

Punkty ECTS ogoétem

w tym z tytutu:

RAZEM

zaje¢ wymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego
i studenta

naktadu pracy studenta
pracy witasnej studenta zwigzanego z zajeciami o
charakterze praktycznym

1 0,8

0,2

0,5

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztatcenia

Wprowadzenie do opieki pielegniarskiej, brak wymagan wstepnych.

Cele i efekty ksztalcenia

kierunkowe efekty ksztatcenia

Opis kierunkowych efektow ksztalcenia

Oznaczenie
odpowiednios$ci

D.W3. rozumie znaczenie zdrowia, choroby,
niepetnosprawnosci i starosci w relacji do postaw
spotecznych, konsekwencje spoteczne choroby i
niepetnosprawnosci oraz bariery spoteczno-kulturowe
oraz zna aktualng koncepcje jakosci zycia
uwarunkowang stanem zdrowia;

+++

D.W4. rozumie znaczenie komunikacji werbalnej

i niewerbalnej w procesie komunikowania sie z
pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z
pacjentem;

+++

D.W6. rozumie funkcjonowanie instytucji medycznych
oraz spoteczna role lekarza;

Powiazanie

D.U12. przestrzega wzorcow etycznych w dziataniach
zawodowych;

modutu/przedmiotu
z kierunkowymi efektami
ksztatcenia

D.U14. przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do
ochrony danych osobowych i prawa do intymnosci,
prawa do informacji o stanie zdrowia, prawa do
wyrazenia $wiadomej zgody na leczenie lub
odstgpienie od niego oraz prawa do godnej $mierci;

E.W6. zna najczesciej wystepujace stany zagrozenia
zycia u dzieci oraz zasady postepowania w tych
stanach;

+++

E.U7. ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i
$wiadomosci pacjenta;

+++

E.U14. rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia
zycia;

+++

E.U29. wykonuje podstawowe procedury i zabiegi
lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego,

b) monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy
kardiomonitora, pulsoksymetrie;

+++

F.W7. zna aktualne wytyczne resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej noworodkow, dzieci i
dorostych;

+++




F.U3. stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki; ++ +

F.U10. wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne
z uzyciem automatycznego defibrylatora

.. o . + + +
zewnetrznego i inne czynnosci ratunkowe oraz udziela
pierwszej pomocy;
G.W7. zna podstawowe regulacje dotyczace
organizacji i finansowania stuzby zdrowia,
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego oraz + +

zasady organizacji przedsiebiorstw
podmiotu leczniczego;

G.U3. wyjasnia osobom korzystajacym ze $wiadczen
medycznych ich podstawowe uprawnienia oraz + +
podstawy prawne udzielania tych swiadczen

Cele ksztaicenia
w ramach modutu /
przedmiotu

C1. Przygotowanie studenta do zrozumienia i przedstawienia wiedzy na
temat modeli opieki $rodowiskowo-rodzinnej i form $wiadczenia opieki
pielegniarskiej w ramach Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ), modeli
opieki i form $wiadczenia opieki pielegniarskiej w ramach Podstawowej
Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej (AOS), modeli i form $wiadczenia
opieki pielegniarskiej w ramach lecznictwa szpitalnego oraz modeli i
form $wiadczenia opieki pielegniarskiej w chorobach przewlektych i
stanach dtugoterminowych.

C2. Przygotowanie studenta do zrozumienia i interpretacji wiedzy
dotyczacej opieki pielegniarskiej nad chorym, podstawowych zabiegow
pielegnacyjnych u chorych, zasad transportu, zasad oceny podstawowych
funkcji zyciowych, rozpoznawania standw zagrozenia zycia.

C3. Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci i wnikliwej obserwacji
pacjenta w stanach chorobowych oraz podejmowania szybkich i
profesjonalnych dziatan w stosunku do pacjentéw w stanach zagrozenia
zdrowia i zycia.

C4. Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do s$wiadczenia
pierwszej pomocy przedlekarskiej oraz opanowania zasad i praktycznego
wykonywania technik resuscytacji krazeniowo-oddechowej dorostych,
noworodkdw i dzieci.

Odniesienie do efektow

Efekty przedmiotowe kierunkowych

EK-1. Potrafi przedstawic¢ organizacje stuzby | D.W6., G.W7., G.W7.,
zdrowia w Polsce z uwzglednieniem roli | G.U3.,

pielegniarki, w tym charakterystyke wiedzy
na temat modeli opieki $rodowiskowo-
rodzinnej i form $wiadczenia opieki
pielegniarskiej w ramach Podstawowej
Opieki Zdrowotnej (POZ), modeli opieki i
form $wiadczenia opieki pielegniarskiej w
ramach Podstawowej Ambulatoryjnej
Opieki Specjalistycznej (AOS), modeli i
form Swiadczenia opieki pielegniarskiej w
ramach lecznictwa szpitalnego oraz modeli
i form Swiadczenia opieki pielegniarskiej w
chorobach przewlektych i stanach
dtugoterminowych.

EK-2. Umie opisa¢ zasady opieki | D.W3., D.W4., D.U12.,
pielegniarskiej nad chorym, podstawowe | D.U14.,

zabiegi pielegnacyjne u chorych, zasady
transportu, zasady oceny podstawowych
funkcji zyciowych.

EK-3. Ma wiedze w zakresie profesjonalnych | E.W6., E.U7., E.U14.,
dziatan w stosunku do pacjentéw w stanach | E.U29.,
zagrozenia zdrowia i zycia.

EK-4. Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy | F.W7., F.U10.,

przedlekarskiej oraz zna zasady
praktycznego wykonywania technik
resuscytacji krazeniowo-oddechowej

dorostych, noworodkdw i dzieci.




Metody i narzedzia dydaktyczne ksztatcenia

Seminaria Wyktady konwersatoryjne wsparte prezentacjg multimedialng.
Ewi . Warsztatowe zajecia tematyczne potaczone z pokazem i treningiem
wiczenia o .
manualnych umiejetnosci praktycznych w warunkach symulowanych.

Tresci programowe ksztalcenia

Wymiar zajeé
Liczba Zakres tresci programowych
Forma !
godzin
Semestr drugi
Seminaria 3 Organizacja stuzby zdrowia w Polsce z uwzglednieniem zadan

pielegniarki. Modele opieki srodowiskowo-rodzinnej i formy Swiadczenia
opieki pielegniarskiej w ramach Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ).
Modele opieki i formy $wiadczenia opieki pielegniarskiej w ramach
Podstawowej Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej (A0S).O

3 Modele i formy $wiadczenia opieki pielegniarskiej w ramach lecznictwa
szpitalnego.0 Modele i formy s$wiadczenia opieki pielegniarskiej w
chorobach przewlektych i stanach dtugoterminowych. Transport pacjenta
poszkodowanego i chorego.

3 Podstawowa ocena pacjenta poszkodowanego. Zasady i techniki
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u dorostych.
Cwiczenia 3 Podstawowa ocena pacjenta poszkodowanego. Pomiar tetna, ocena
'_a",’v"crsa:fry’"e oddechu. Podstawowe =zasady i techniki resuscytacji krazeniowo-
oddechowej u dorostych.
3 Podstawowe zasady i techniki resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u
noworodka.
3 Podstawowe zasady i techniki resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u
dziecka.
3 Zasady udzielania pierwszej pomocy w przypadku pacjenta

nieprzytomnego a takze przy zadtawieniu, podtopieniu, nagtej utracie
przytomnosci, porazeniu pradem, ztamaniach, zwichnieciach i
skreceniach, krwawieniach, oparzeniach i napadzie padaczkowym.
Techniki zakfadania opatrunkéw, bandazowania, unieruchamiania.

3 Rola pielegniarki w procesie pielegnowania i leczenia pacjenta. Dziatania
pielegnacyjne zapewniajgce pacjentowi bezpieczeristwo i wygode:
stosowanie udogodniern i pozycji utozeniowych, zmiana pozycji

terapeutycznych, stanie tézka, zmiana bielizny osobistej i poscielowej,
toaleta jamy ustnej, zabezpieczenie potrzeb fizjologicznych oddawania
moczu i stolca. Technika mycia rgk personelu medycznego. Zasady i
procedury segregacji odpadéw medycznych w placéwce.

Sekwencja zajec S1-S2-S3

Cl1-C2-C3-C4-C5

(przed przystgpieniem do ¢wiczen student musi posigs¢ wiedze
teoretyczna)

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji Wyktad konwersatoryjny, ustna odpowiedz studenta, biezaca ocena
efektow ksztatcenia nauczyciela, analiza przypadku.
i kryteria oceny
Sposoby i kryteria EK-1 - ustna odpowiedz studenta, test wielokrotnego wyboru (MCQ),
weryfikacji i oceny EK-2 - ustna odpowiedz studenta, test wielokrotnego wyboru (MCQ),
uzyskania przez EK-3 - ustna odpowiedz studenta, test wielokrotnego wyboru (MCQ),
studentéow zatozonych EK-4 - ustna odpowiedz studenta, analiza przypadkéw w warunkach
efektow ksztatcenia symulowanych
Zasady dopuszczenia Student moze zosta¢ dopuszczony do zaliczenia koncowego przedmiotu w
do zaliczenia przedmiotu | formie zaliczenia na ocene jezeli:

- uzyskat 100% obecnos¢ w zajeciach

- wykazat sie wiedza i umiejetnosciami,

- potrafi zinterpretowac¢ i omoéwic¢ przydzielone przypadki w warunkach

4




symulowanych.

Forma i warunki Zaliczenie przedmiotu przeprowadzone zostanie w formie:
zaliczenia przedmiotu Test wielokrotnego wyboru (MCQ) zawierajacy 30 pytan
Forma:

Zaliczenie na ocene

Warunki i ocena MCQ:

bardzo dobry (5,0): 28 - 30 pkt.
Ponad dobry (4,5): 25 - 27 pkt.
Dobry (4,0): 22 - 24 pkt.

Dos¢ dobry (3,5): 19 - 21 pkt.
Dostateczny (3,0): 16 - 18 pkt.
Niedostateczny (2,0): < 16 pkt.

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia przedmiotu

Literatura podstawowa

Pielegniarstwo internistyczne. Jurkowska G., tagoda K. PZWL
Wydawnictwo Lekarskie 2018.

Wytyczne resuscytacji 2015 red Janusz Anders, Polska Rada
Resuscytacji Krakow 2016, wyd.4.

Literatura uzupeiniajaca

Pierwsza pomoc. Podrecznik dla studentéw. Goniewicz M. PZWL
Wydawnictwo Lekarskie 2014.
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