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Kierunek: PEDAGOGIKA  
Specjalność: RESOCJALIZACYJNA Z PROFILAKTYKĄ SPOŁECZNĄ  

(studia I stopnia stacjonarne) 
 
Oznaczenia: 

Przedmioty podstawowe  
i kierunkowe 

Przedmioty obowiązkowe  
realizowane wg Uchwały Senatu UO Przedmioty specjalnościowe 

 
PP – przedmiot podstawowy  
PK – przedmiot kierunkowy  
w-ub – przedmiot w ramach zajęć służących zdobywaniu przez studenta pogłębionej wiedzy  

oraz umiejętności badań naukowych;  
dW – przedmiot do wyboru;  
Kurs ogó lnouczelniany*   –  w ramach kursu ogólnouczelnianego student realizuje zajęcia poszerzające 

wiedzę humanistyczną i wiedzę z obszaru nauk społecznych (wskazane przez Radę Programową Instytutu) 
Kurs instytutowy – realizuje zajęcia poszerzające wiedzę kierunkową i specjalnościową (lista opracowana 

przez Radę Programową Instytutu) 
 

Rok I (semestr pierwszy – zimowy)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

 

ECTS Kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze  
Forma 

zaliczenia 
Oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

Seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

2+2  Wprowadzenie do pedagogiki 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+3  Wprowadzenie do psychologii 30 15 15 - Z/o PP, w-ub;  

1+3  Wprowadzenie do socjologii 30 15 15 - Z/o PP, w-ub;  

2+2  Historia myśli pedagogicznej 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+1  Wprowadzenie do filozofii  30 15 15 - Z/o PP, w-ub; 

1+1 
 Biomedyczne podstawy rozwoju i 

wychowania  
30 15 15 - E PP, w-ub;  

1+1  Podstawy komunikowania społecznego  30 15 15 - Z/o PP, w-ub; 

2  Technologia informacyjna 30 - - 30 Z/o PK; w-ub;  

2  Kurs humanistyczny (do wyboru) 30 30 - - Z/o dW 

1+3  Kurs instytutowy  (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

30  Razem 345 135 165 30 3 E  
Ponadto studentów obowiązuje: 

 Przysposobienie biblioteczne – 2 godz. jednorazowo 
 Szkolenie BHP – 4 godz. jednorazowo (Zarządzenie JM Rektora UO nr 38/2000) 

 
Rok I   (semestr drugi – letni)  

(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

ECTS Kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
Oznaczenie   
przedmiotu Razem wykłady ćwiczenia 

Seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

1+2  Teoretyczne podstawy kształcenia 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+2  Teoretyczne podstawy wychowania 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+2  Pedagogika społeczna 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+2  Wprowadzenie do metodologii badań 45 15 30 - E PP, w-ub; 

-  Wychowanie fizyczne 30 - 30 - zal - 
1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru z 
obszaru nauk humanistycznych) * - - - Z/o dW 

4 
 Warsztat komunikacji interpersonalnej 

w pracy resocjalizacyjnej 
30 - - 30 Z/o w-ub 

2+3  Prawne podstawy resocjalizacji 45 15 30 - Z/o w-ub 

3  Praktyka śródroczna 20 - 20 - Z/o w-ub 

30  Razem  350 90 230 30 4 E  
Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów z listy kursów humanistycznych. 
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Rok II  (semestr trzeci – zimowy)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)   

 

ECTS Kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
Oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

Seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

2 
 Badania diagnostyczne i 

eksperymentalne w pedagogice  
30   30 Z/o PK; w-

ub; 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru) * - - - Z/o dW 

-  Wychowanie fizyczne 30 - 30 - zal - 

2+3 
 Wybrane problemy zaburzeń 

psychicznych człowieka 
60 30 30 - E w-ub 

2+3  Pedagogika resocjalizacyjna 60 30 30 - E w-ub 
2+3  Pedagogika specjalna 60 30 30 - E w-ub 

1+3 
 Resocjalizacja w środowisku 

otwartym 
45 15 30 - Z/o w-ub 

3  Praktyka śródroczna  30 - 30 - Z/o w-ub 
30  Razem  360 120 210 30 3 E  

Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów. 

 
 

Rok II (semestr czwarty – letni)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

 

ECTS Kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
Oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

Seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

4  Warsztat badawczy pedagoga (do 
wyboru) 45 - - 45 Z/o dW 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru) * - - - Z/o dW 

3  ** Lektorat języka obcego 60 - 60 - Z/o  
2  Seminarium dyplomowe 30 - - 30 Z/o dW 

1+3  Profilaktyka społeczna 60 30 30 - E w-ub 

1+3  Patologia środowisk wychowawczych 60 30 30 - E w-ub 

1+2  Profilaktyka uzależnień 60 30 30 - E w-ub 

1+3 
 Metodyka wychowania 

resocjalizującego 
60 30 30 - E w-ub 

30  Razem 420 135 210 75 4 E  
Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów. 
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Rok III (semestr piąty – zimowy) 

(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy) 
 

ECTS Kod Nazwa przedmiotu 
Liczba godzin w semestrze 

Forma 
zaliczenia 

Oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

Seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty metodyczne 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru) * - - - Z/o dW 

3+1  ** Lektorat języka obcego 60 - 60 - Z/o  
2  Seminarium dyplomowe 30 - - 30 Z/o dW 

2+3  Diagnostyka pedagogiczna 60 30 30 - E w-ub 

2+3 
 Terapia w oddziaływaniach 

resocjalizacyjnych 
60 30 30 - E w-ub 

1+3  Arteterapia w resocjalizacji 60 30 30 - E w-ub 
1+3  Penitencjarystyka 60 30 30 - E w-ub 
30  Razem  375 135 210 30 4 E  

Ponadto studentów obowiązuje: 
 Szkolenie z zakresu ochrony własności intelektualnej (2 godz. jednorazowo) 

Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów. 

 
Rok III (semestr szósty - letni)  

(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  
 

ECTS Kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
Oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

Seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2 
 * Kurs ogólnouczelniany w języku 

nowożytnym (do wyboru z listy kursów 
humanistycznych) 

30 - - - Z/o dW 

10  Seminarium dyplomowe 30 - - 30 Z/o dW 

5 
 Rozwój profesjonalny pedagoga 

resocjalizacyjnego 
30 - - 30 Z/o w-ub 

1+4  Projekt profilaktyczny 45 15 30 - z/o w-ub 

4  *** Praktyka ciągła *** - - - Z/o w-ub 
30  Razem  180 30 60 60 0 E  

 
Uwaga:  
* WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM W JĘZYKU 

NOWOŻYTNYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) zależny od oferty zaproponowanej na liście 
przedmiotów z listy kursów humanistycznych. 

 
Uwagi dodatkowe: 
** Student ma prawo możliwości realizacji lektoratów z języka obcego między II a V semestrem. Punkty zostają 

przypisane w semestrze IV (3 pkt. ECTS) i w semestrze V (3 pkt. ECTS i 1 pkt. ECTS za egzamin) 
*** Studenci są zobowiązani do odbycia 3 tygodniowej praktyki (tydzień = 30 godz.) w placówkach 

odpowiednich dla specjalności  

*** 
Sumaryczne wskaźniki charakteryzujące program studiów (BILANS ECTS)  
(wg Uchwały nr 83/2012-2016 Senatu Uniwersytetu Opolskiego, załącznik nr 3): 

(§ 2. pkt.1) NAUKI PODSTAWOWE (w tym kierunkowe /PK/) – 38 ECTS (gdzie podstawowe /PP/– 17 
ECTS) (minimum 15 pkt. ETCS) 

(§ 2. pkt.4) ZAJĘCIA SŁUŻĄCE ZDOBYWANIU WIEDZY ORAZ UMIEJĘTNOŚCI BADAWCZYCH 
(wykłady, seminaria)  –  minimum 100 pkt. ETCS – 115 pkt. ETCS 

(§ 3. pkt.10) PRZEDMIOTY DO WYBORU (seminarium, warsztat badawczy pedagoga, kurs 
ogólnouczelniany) – minimum 54 pkt. ETCS (30% ECTS) – 54 pkt. ETCS  

(§ 3. pkt.6) ZAJĘCIA POSZERZAJĄCE WIEDZĘ HUMANISTYCZNĄ – minimum 5 pkt. ETCS – 6 pkt. 
ECTS 

(§ 3. pkt.12) ZAJĘCIA BADAWCZE DLA STUDENTÓW – minimum 4 pkt. ETCS – 4 pkt. ECTS  
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Kierunek: PEDAGOGIKA  
Specjalność: OPIEKUŃCZO-WYCHOWAWCZA Z TERAPEUTYCZNĄ  

 (studia I stopnia stacjonarne) 
Oznaczenia: 

przedmioty podstawowe  
i kierunkowe 

przedmioty obowiązkowe  
realizowane wg Uchwały Senatu UO przedmioty specjalnościowe 

PP – przedmiot podstawowy  
PK – przedmiot kierunkowy  
w-ub – przedmiot w ramach zajęć służących zdobywaniu przez studenta pogłębionej wiedzy oraz umiejętności 

badań naukowych;  
dW – przedmiot do wyboru;  
Kurs ogólnouczelniany*   –  w ramach kursu ogólnouczelnianego student realizuje zajęcia poszerzające 
wiedzę humanistyczną i wiedzę z obszaru nauk społecznych (wskazane przez Radę Programową Instytutu) 
Kurs instytutowy – realizuje zajęcia poszerzające wiedzę kierunkową i specjalnościową (lista opracowana 
przez Radę Programową Instytutu)  
 

Rok I (semestr pierwszy – zimowy)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze  
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

2+2  Wprowadzenie do pedagogiki 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+3  Wprowadzenie do psychologii 30 15 15 - Z/o PP, w-ub;  

1+3  Wprowadzenie do socjologii 30 15 15 - Z/o PP, w-ub;  

2+2  Historia myśli pedagogicznej 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+1  Wprowadzenie do filozofii  30 15 15 - Z/o PP, w-ub; 

1+1 
 Biomedyczne podstawy rozwoju  

i wychowania  
30 15 15 - E PP, w-ub;  

1+1 
 Podstawy komunikowania 

społecznego  
30 15 15 - Z/o PP, w-ub; 

1+1  Technologia informacyjna 30 - - 30 Z/o PK; w-ub;  

2  Kurs humanistyczny (do wyboru) 30 30 - - Z/o dW 

1+3  Kurs instytutowy  (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

30  Razem 345 150 165 30 3 E  
Ponadto studentów obowiązuje: 

 Przysposobienie biblioteczne – 2 godz. jednorazowo 
 Szkolenie BHP – 4 godz. jednorazowo (Zarządzenie JM Rektora UO nr 38/2000) 

 

Rok I   (semestr drugi – letni)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem wykłady ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

1+2  Teoretyczne podstawy kształcenia 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+2  Teoretyczne podstawy wychowania 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+2  Pedagogika społeczna 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+2  Wprowadzenie do metodologii badań 45 15 30 - E PP, w-ub; 

-  Wychowanie fizyczne 30 - 30 - zal - 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru z 
obszaru nauk humanistycznych) * - - - Z/o dW 

1+2 
 Psychopedagogiczne podstawy 

rozwoju dziecka 
30 15 15 - Z/o w-ub 

1+2 
 Systemy opieki nad dzieckiem  

i rodziną 
30 15 15 - Z/o w-ub 

1+1  Standardy opieki nad dzieckiem 30 15 15 - Z/o w-ub 

1+3 
 Wspomaganie rozwoju dzieci ze 

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 
45 15 30 - Z/o w-ub 

30  Razem  390 135 255 - 4 E  
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Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów z listy kursów humanistycznych. 

Rok II  (semestr trzeci – zimowy)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)   

 

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

2 
 Badania diagnostyczne  

i eksperymentalne w pedagogice  
30 - - 30 Z/o PK; w-

ub; 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru) * - - - Z/o dW 

-  Wychowanie fizyczne 30 - 30 - zal - 

1+3 
 Podstawy pedagogiki  specjalnej  

i terapeutycznej 
60 30 30 - E w-ub 

1+3  Pedagogika opiekuńcza 60 30 30 - E w-ub 
1+3  Pedagogika rodziny 60 30 30 - E w-ub 

3+5 
 Metodyka pracy opiekuńczo-

wychowawczej 
75 30 30 15 E w-ub 

2  Praktyka śródroczna (opiekuńczo-
wychowawcza) 30 - 30 - Z/o - 

30  Razem  390 135 210 45 4 E  
Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów. 

 

Rok II  (semestr czwarty – letni)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

 

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

4  Warsztat badawczy pedagoga  
(do wyboru) 45 - - 45 Z/o dW 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru) * - - - Z/o dW 

3  ** Lektorat języka obcego 60 - 60 - Z/o  
2  Seminarium dyplomowe 30 - - 30 Z/o dW 

1+3  Diagnostyka pedagogiczna 60 30 30 - E w-ub 

1+2  Patologie społeczne i ich profilaktyka 45 15 30 - Z/o w-ub 

1+2  Rodzinne formy opieki zastępczej 45 15 30 - Z/o w-ub 

1+2  Psychopedagogiczne podstawy terapii 30 15 15 - E w-ub 
1+1  Dzieciństwo w kryzysie 30 15 15 - Z/o w-ub 
30  Razem 390 105 210 75 2 E  

Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów. 
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Rok III (semestr piąty – zimowy) 

(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy) 
 

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru) * - - - Z/o dW 

3+1  ** Lektorat języka obcego 60 - 60 - Z/o  
2  Seminarium dyplomowe 30 - - 30 Z/o dW 

1+2  Podstawy komunikacji interpersonalnej 30 15 15 - Z/o w-ub 

1+3  Terapia rodziny 30 15 15 - E w-ub 

1+2  Metody pracy z grupą  30 - - 30 Z/o w-ub 
2+4  Metodyka pracy terapeutycznej 75 30 30 15 E w-ub 

2  Praktyka śródroczna (terapeutyczna) 30 - 30 - Z/o - 
30  Razem  330 75 180 75 2 E  

Ponadto studentów obowiązuje: 
 Szkolenie z zakresu ochrony własności intelektualnej (2 godz. jednorazowo) 

Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów. 
 

Rok III  (semestr szósty–  letni)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

 

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2 
 * Kurs ogólnouczelniany w języku 

nowożytnym (do wyboru z listy kursów 
humanistycznych) 

30 - - - Z/o dW 

10  Seminarium dyplomowe 30 - - 30 Z/o dW 

1+2 
 Poradnictwo i praca z rodziną dziecka  

z chorobą i niepełnosprawnością 
30 15 15 - Z/o w-ub 

4 
 Warsztat pracy pedagoga opiekuńczego  

i terapeutycznego 
30 - - 30 Z/o w-ub 

3 
 Organizacja czasu wolnego dzieci  

i młodzieży 
20 - - 20 Z/o w-ub 

4  *** Praktyka ciągła *** - - - Z/o - 
30  Razem  185 30 45 80 0 E  

Uwaga:  
* WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM W JĘZYKU NOWOŻYTNYM – rodzaj zajęć 

(wykłady lub ćwiczenia) zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów z listy kursów humanistycznych. 
 
Uwagi dodatkowe: 
** Student ma prawo możliwości realizacji lektoratów z języka obcego między II a V semestrem. Punkty zostają przypisane w semestrze IV 

(3 pkt. ECTS) i w semestrze V (3 pkt. ECTS i 1 pkt. ECTS za egzamin) 
*** Studenci są zobowiązani do odbycia 3 tygodniowej praktyki (tydzień = 30 godz.) w placówkach odpowiednich dla specjalności  

 
*** 

Sumaryczne wskaźniki charakteryzujące program studiów (BILANS ECTS)  
(wg Uchwały nr 83/2012-2016 Senatu Uniwersytetu Opolskiego, załącznik nr 3): 

(§ 2. pkt.1) NAUKI PODSTAWOWE (w tym kierunkowe /PK/) – 38 ECTS (gdzie podstawowe /PP/– 17 
ECTS) (minimum 15 pkt. ETCS)  

 (§ 2. pkt.4) ZAJĘCIA SŁUŻĄCE ZDOBYWANIU WIEDZY ORAZ UMIEJĘTNOŚCI BADAWCZYCH 
(w-ub) (wykłady, seminaria, proseminaria, przygotowanie pracy dypl.)  –  107 ECTS (minimum 100 pkt. ETCS) 

(§ 3. pkt.10) PRZEDMIOTY DO WYBORU (dW) (seminarium, warsztat badawczy pedagoga, kurs ogólnouczelniany) – 54 
ECTS (minimum 54 pkt. ETCS - 30% ECTS)  

(§ 3. pkt.6) ZAJĘCIA POSZERZAJĄCE WIEDZĘ HUMANISTYCZNĄ – 6 ECTS (mini. 5 pkt. ETCS)  

(§ 3. pkt.12) ZAJĘCIA BADAWCZE DLA STUDENTÓW – 4 ECTS (mini. 4 pkt. ETCS)  



7 

Kierunek: PEDAGOGIKA  
Specjalność: PRACY Z PORADNICTWEM I BEZPIECZEŃSTWEM PRACY  

 (studia I stopnia stacjonarne) 
Oznaczenia: 

przedmioty podstawowe  
i kierunkowe 

przedmioty obowiązkowe  
realizowane wg Uchwały Senatu UO 

przedmioty specjalnościowe 

 
PP – przedmiot podstawowy  
PK – przedmiot kierunkowy  
w-ub – przedmiot w ramach zajęć służących zdobywaniu przez studenta pogłębionej wiedzy oraz umiejętności 

badań naukowych;  
dW – przedmiot do wyboru;  
Kurs ogólnouczelniany*   –  w ramach kursu ogólnouczelnianego student realizuje zajęcia poszerzające 
wiedzę humanistyczną i wiedzę z obszaru nauk społecznych (wskazane przez Radę Programową Instytutu) 
Kurs instytutowy – realizuje zajęcia poszerzające wiedzę kierunkową i specjalnościową (lista opracowana 
przez Radę Programową Instytutu)  
 

Rok I (semestr pierwszy – zimowy)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze  
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

2+2  Wprowadzenie do pedagogiki 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+3  Wprowadzenie do psychologii 30 15 15 - Z/o PP, w-ub;  

1+3  Wprowadzenie do socjologii 30 15 15 - Z/o PP, w-ub;  

2+2  Historia myśli pedagogicznej 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+1  Wprowadzenie do filozofii  30 15 15 - Z/o PP, w-ub; 

1+1 
 Biomedyczne podstawy rozwoju  

i wychowania  
30 15 15 - E PP, w-ub;  

1+1 
 Podstawy komunikowania 

społecznego  
30 15 15 - Z/o PP, w-ub; 

1+1  Technologia informacyjna 30 - - 30 Z/o PK; w-ub;  

2  Kurs humanistyczny (do wyboru) 30 30 - - Z/o dW 

1+3  Kurs instytutowy  (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

30  Razem 345 150 195 30 3 E  
Ponadto studentów obowiązuje: 

 Przysposobienie biblioteczne – 2 godz. jednorazowo 
 Szkolenie BHP – 4 godz. jednorazowo (Zarządzenie JM Rektora UO nr 38/2000) 

Rok I   (semestr drugi – letni)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem wykłady ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

1+2  Teoretyczne podstawy kształcenia 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+2  Teoretyczne podstawy wychowania 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+2  Pedagogika społeczna 45 15 30 - E PK; w-ub;  

1+2  Wprowadzenie do metodologii badań 45 15 30 - E PP, w-ub;  

-  Wychowanie fizyczne 30 - 30 - zal - 
1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru z 
obszaru nauk humanistycznych) * - - - Z/o dW 

1+2 
 Psychofizjologiczne podstawy  pracy z 

ergonomią 
30 15 15 - Z/o w-ub 

1+2  Zagrożenia chemiczne 30 15 15 - Z/o w-ub 
1+2  Zagrożenia biologiczne 30 15 15 - Z/o w-ub 
1+2  Psychospołeczne aspekty pracy 45 15 30 - Z/o w-ub 
30  Razem  390 135 255 - 4 E  

Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów z listy kursów humanistycznych. 
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Rok II  (semestr trzeci – zimowy)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)   

 

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

2 
 Badania diagnostyczne  

i eksperymentalne w pedagogice  
30 - - 30 Z/o PK; w-

ub; 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru) * - - - Z/o dW 

-  Wychowanie fizyczne 30 - 30 - zal - 

1+3 
 Zarządzanie bezpieczeństwem pracy i 

wypadki przy pracy 
60 30 30 - E w-ub 

1+3 
 Wybrane czynniki i prace 

niebezpieczne 
60 30 30 - E w-ub 

2+3  Zagrożenia czynnikami fizycznymi I 60 30 30 - E w-ub 

3+4  Zagrożenia czynnikami fizycznymi II 75 30 45  E w-ub 

2  Praktyka śródroczna  30 - 30 - Z/o - 
30  Razem  390 135 225 30 4 E  

Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów. 

 
 
 
 

Rok II  (semestr czwarty – letni)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

 

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

4  Warsztat badawczy pedagoga (do wyboru) 45 - - 45 Z/o dW 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru) * - - - Z/o dW 

3  ** Lektorat języka obcego 60 - 60 - Z/o  
2  Seminarium dyplomowe 30 - - 30 Z/o dW 

1+3 
 Metody i formy poradnictwa 

zawodowego 
60 30 30 - E w-ub 

1+2 
 Wybrane problemy prawa pracy i 

ochrony pracy 
45 15 30 - Z/o w-ub 

1+2 
 Podstawy pedagogiki pracy z 

zawodoznawstwem 
45 15 30 - E w-ub 

  1+2  Podstawy poradnictwa zawodowego 30 15 15 - Z/o w-ub 
1+1  Podstawowe problemy rynku pracy 30 15 15 - Z/o w-ub 
30  Razem 390 105 210 75 2 E  

Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów. 
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Rok III  (semestr piąty – zimowy) 

(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy) 
 

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 

Forma 
zaliczenia 

oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2  * Kurs ogólnouczelniany (do wyboru) * - - - Z/o dW 

3+1  ** Lektorat języka obcego 60 - 60 - Z/o  
2  Seminarium dyplomowe 30 - - 30 Z/o dW 

1+2 
 Diagnostyka w poradnictwie 

zawodowym 
30 15 15 - Z/o w-ub 

1+3 
 Zarządzanie personelem i doradztwo 

personalne 
30 15 15 - E w-ub 

1+2  Pierwsza pomoc 30 - - 30 Z/o w-ub 

1+3 
 Metodyka poradnictwa zawodowego dla 

wybranych grup 
75 30 30 15 E w-ub 

2  Ochrona p.poż. 30 - - 30 Z/o w-ub 
2  Praktyka śródroczna 30 - 30 - Z/o  

30  Razem  360 75 180 105 2 E  
Ponadto studentów obowiązuje: 

 Szkolenie z zakresu ochrony własności intelektualnej (2 godz. jednorazowo) 
Uwaga: *WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM – rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) 
zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów. 

Rok III  (semestr szósty - letni)  
(zestawienie zajęć, punkty ECTS, formy zaliczenia i egzaminy)  

 

ECTS kod Nazwa przedmiotu 

Liczba godzin w semestrze 
Forma 

zaliczenia 
oznaczenie   
przedmiotu Razem Wykłady Ćwiczenia 

seminarium;  
konwersatorium; 

warsztaty 
metodyczne 

1+3  Kurs instytutowy (do wyboru) 45 15 30 - Z/o dW 

2 
 * Kurs ogólnouczelniany w języku 

nowożytnym (do wyboru z listy kursów 
humanistycznych) 

30 - - - Z/o dW 

10  Seminarium dyplomowe 30 - - 30 Z/o dW 

3+4  Metodyka szkoleń 30 15 - 15 E w-ub 
3  Bezpieczeństwo w organizacji 20 - - 20 Z/o w-ub 
4  *** Praktyka zawodowa (ciągła) *** - - - Z/o - 

30  Razem  155 30 30 65 1 E  
Uwaga:  
* WYBÓR Z LISTY PRZEDMIOTÓW O CHARAKTERZE OGÓLNOUCZELNIANYM W JĘZYKU NOWOŻYTNYM – 

rodzaj zajęć (wykłady lub ćwiczenia) zależny od oferty zaproponowanej na liście przedmiotów z listy kursów 
humanistycznych. 

Uwagi dodatkowe: 
** Student ma prawo możliwości realizacji lektoratów z języka obcego między II a V semestrem. Punkty zostają przypisane 

w semestrze IV (3 pkt. ECTS) i w semestrze V (3 pkt. ECTS i 1 pkt. ECTS za egzamin) 
*** Studenci są zobowiązani do odbycia 3 tygodniowej praktyki (tydzień = 30 godz.) w placówkach odpowiednich dla 

specjalności  

*** 
Sumaryczne wskaźniki charakteryzujące program studiów (BILANS ECTS)  
(wg Uchwały nr 83/2012-2016 Senatu Uniwersytetu Opolskiego, załącznik nr 3): 

(§ 2. pkt.1) NAUKI PODSTAWOWE (w tym kierunkowe /PK/) – 38 ECTS (gdzie podstawowe /PP/– 17 
ECTS) (minimum 15 pkt. ETCS)  

(§ 2. pkt.4) ZAJĘCIA SŁUŻĄCE ZDOBYWANIU WIEDZY ORAZ UMIEJĘTNOŚCI BADAWCZYCH 
(w-ub)  (wykłady, seminaria, proseminaria) –  103 ECTS (minimum 100 pkt. ETCS) 

(§ 3. pkt.10) PRZEDMIOTY DO WYBORU (dW)  (seminarium, warsztat badawczy pedagogoa, kurs ogólnouczelniany) –  
71 ECTS (minimum 54 pkt. ETCS - 30% ECTS)  

(§ 3. pkt.6) ZAJĘCIA POSZERZAJĄCE WIEDZĘ HUMANISTYCZNĄ – 6 ECTS (mini. 5 pkt. ETCS)  

(§ 3. pkt.12) ZAJĘCIA BADAWCZE DLA STUDENTÓW – 4 ECTS (mini. 4 pkt. ETCS)  
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