SYLABUS PRZEDMIOTU

Jednostka organizacyjna
prowadzaca kierunek

Wydziat Lekarski

Kierunek studiow

lekarski

Poziom ksztalcenia

Jednolite studia magisterskie

Forma studiéow

Studia stacjonarne/studia niestacjonarne

Profil ksztatcenia

Ogodlnoakademicki

Jednostka organizacyjna
prowadzaca zajecia

Klinika Chorob Wewnetrznych

Modut

Praktyka zawodowa

Zajecia (przedmiot)

Choroby wewnetrzne

Jezyk ksztatcenia

polski

Status grupy zaje¢ /
zajec

Obowigzkowy

Cykl realizacji zajec
(przedmiotu)

Semestr studiéw: VI

Kod zajeé¢ (przedmiotu)

wpisac z wtasciwego planu studiow

Koordynator grupy zajec

dr hab. n. med. Zenon Brzoza prof. UO

Nauczyciel akademicki
odpowiedzialny za
zajecia (przedmiot)

dr n. med. Anna Rostropowicz-Honka

Wymiar zajec

Forma zajeé
Zajecia zorganizowane Ogoétem Cwiczenia Ewi .
p A ) wiczenia
okreslone planem Wyktady Seminaria | laboratoryjne/ Kliniczne
studiow, w tym: symulacyjne
60 60
Semestr VI 60 60

Bilans naktadu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace
bezposredniego udziatu Zajecia o charakterze
X . Praca wtasna studenta
nauczyciela akademickiego praktycznym
i studenta
Forma zajeé Wy miar Forma zajec Wy miar Forma zajeé Wy miar
zajeé zajeé zajec
Udziat w zajeciach Biezace U;jazllzsi(\:/;nzagﬁaach
wynikajacych przygotowanie do 5\/ nikta' cych 2 planu 60
z planu studiow zajec stﬁdiéviq Y P
Razem Razem 0 Razem 60
Punkty ECTS ogétem
w tym z tytutu:
saieé wymaaaiacvch naktadu pracy studenta
RAZEM J&C€ wymagajacy zwigzanego z zajeciami

bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego
i studenta

pracy wiasnej studenta

o charakterze
przygotowujacym do
prowadzenia dziatalnosci o
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charakterze praktycznym

o

(V]

2

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztalcenia

Zaliczenie przedmiotu: Choroby wewnetrzne w zakresie tematycznym V i VI semestru

Cel ksztalcenia

Powigzanie
modutu/przedmiotu

z kierunkowymi efektami
ksztatcenia

kierunkowe efekty ksztatcenia

Opis kierunkowych efektow ksztalcenia

Oznaczenie
odpowiednios$ci

B.W25. zna czynnosci i mechanizmy regulacji
wszystkich narzaddéw i uktadow organizmu cziowieka
w tym uktadu: krazenia, oddechowego,
pokarmowego, moczowego i powiok skérnych oraz
rozumie zaleznosci miedzy nimi

+++

E.W1. zna uwarunkowania $rodowiskowe
i epidemiologiczne najczestszych chorob;

+++

E.W7. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
odniesieniu do najczestszych chorob wewnetrznych
wystepujacych u oséb dorostych oraz ich powiktan;

+++

a) chordéb ukifadu krazenia, w tym: choroby
niedokrwiennej serca, wad serca, chordb wsierdzia,
miesnia serca, osierdzia, niewydolnosci serca (ostrej i
przewlektej), chordéb naczyn tetniczych i zylnych,
nadciénienia tetniczego: pierwotnego i wtdrnego,
nadcisnienia ptucnego,

+++

b) choréb uktadu oddechowego, w tym: chordb drdg
oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc,
astmy oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli,
mukowiscydozy, zakazen ukfadu oddechowego,
choréb s$rédmigzszowych ptuc, optucnej, $rddpiersia,
obturacyjnego i centralnego bezdechu sennego,
niewydolnosci oddechowej (ostrej i przewlektej),
nowotwordéw uktadu oddechowego,

+++

c) choréb ukfadu pokarmowego, w tym choréb: jamy
ustnej, przetyku, zotadka i jelit, trzustki, watroby,
drég zoétciowych i pecherzyka zétciowego,

+++

d) choréb ukfadu wydzielania wewnetrznego,
w tym choréb: podwzgoérza i przysadki, tarczycy,
przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikéow
i jader, a takze guzéw neuroendokrynnych, zespotéw
wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy i zespotu
metabolicznego: hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii,

+++

e) choréb nerek i drég moczowych, w tym: ostrych
i przewlektych  niewydolnosci  nerek, chordb
ktebuszkéw nerkowych i s$rédmigzszowych nerek,
torbieli nerek, kamicy nerkowej, zakazen uktadu
moczowego, nowotworéw  uktadu moczowego,
w szczegdlnosci raka pecherza moczowego i raka
nerki,

+++

f) choréb uktadu krwiotwdrczego, w tym: aplazji
szpiku, niedokrwistosci, granulocytopenii i
agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek ostrych,
nowotworéw mieloproliferacyjnych i
mielodysplastyczno-mieloproliferacyjnych,zespotow

mielodysplastycznych, nowotwordw z dojrzatych
limfocytow T i B, skaz krwotocznych, trombofilii,

+++




standw  bezposredniego  zagrozenia  zycia w
hematologii, zaburzen krwi w chorobach innych
narzadow

g) chordb reumatycznych, w tym: chordéb uktadowych
tkanki tacznej, uktadowych zapalen naczyn, zapalen

stawdw z zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych +++
kosci, w szczegdlnosSci osteoporozy i choroby
zwyrodnieniowej stawdw, dny moczanowej,

h) chordb alergicznych, w tym: anafilaksji, wstrzasu
anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego, +++
i) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-
zasadowych: standow odwodnienia, stanow .
przewodnienia, zaburzen gospodarki elektrolitowej,

kwasicy i zasadowicy;

E.W23. zna uwarunkowania srodowiskowe

i epidemiologiczne  najczestszych  nowotworow +++
cziowieka;

E.W42. zna podstawowe zasady dotyczace opieki nad

pacjentem w réznym wieku i réznym stanie zdrowia +++
i choroby

E.Ul1l. przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem

dorostym; +++
E.U3. przeprowadza petne i ukierunkowane badanie

fizykalne pacjenta dorostego; +++
E.U7. ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci

i Swiadomosci pacjenta; +++
E.U12. przeprowadza diagnostyke réznicowgq
najczestszych choréb oséb dorostych; +++
E.U13. ocenia i opisuje stan somatyczny

i psychiczny pacjenta; +++
E.U16. planuje postepowanie diagnostyczne,
terapeutyczne i profilaktyczne; +++
E.U24. interpretuje badania laboratoryjne

i identyfikuje przyczyny odchylen; +++
E.U28. pobiera materiat do badan wykorzystywanych

w diagnostyce laboratoryjnej; ++
E.U29. wykonuje podstawowe procedury

i zabiegi lekarskie, w tym: +++
a)pomiar  temperatury ciata, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego, 4t
b) monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy
kardiomonitora, pulsoksymetria +++
c) badanie spirometryczne, leczenie tlenem,

wentylacje wspomagana i zastepcza +++
d)wstrzykniecia dozylne, domiesniowe

i podskérne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie

obwodowej krwi zylnej, pobieranie posiewow krwi, S+
pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej

krwi wiosniczkowej,

e) pobieranie wymazéw z nosa, gardta i skoéry;

naktucie jamy optucnowej +++
f)cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i

mezczyzn, zgtebnikowanie zotadka, ptukanie zotadka, 4+

eneme,




h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz

z interpretacjq; kardiowersje elektryczna i defibrylacje +++
i) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we
krwi; +++
E.U30. asystuje przy przeprowadzaniu nastepujacych
procedur i zabiegdw lekarskich:
a) przetaczanie preparatow krwi
i krwiopochodnych,
b) drenaz jamy optucnowej, +++
c) naktucie worka osierdziowego,
d) naktucie jamy otrzewnowej,
e) biopsja cienkoigtowa,
E.U38. prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta; F++

E.U39. pomaga pacjentowi w czynnosciach dnia
codziennego pamigtajac o zapewnieniu choremu ++
bezpieczenstwa oraz przestrzegajac praw pacjenta

K.K1. potrafi nawigza¢ i utrzymac gteboki i peten

szacunku kontakt z chorym; +++
K.K2. kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na

pierwszym miejscu; ++
K.K3. przestrzega tajemnicy Ilekarskiej i praw

pacjenta; +++
K.K4. posiada swiadomos¢ wiasnych ograniczen i
umiejetnoé¢ statego doksztatcania sie; +++
K.K9. ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo

wilasne i pacjentéw znajdujacych sie pod jego opieka; ++
K.K10. przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z

pacjentem i zespotem terapeutycznym oraz w pracy +++
badawczej;

K.K11. dba o wizerunek zawodu
+++

Cele ksztalcenia
w ramach modutu /
przedmiotu

Celem praktyki jest:

C1. Pogitebienie znajomosci zakresu $wiadczen zdrowotnych udzielanych
w Oddziale Chorob Wewnetrznych, takze w zakresie wspotpracy z innymi
jednostkami, jak rowniez struktury i organizacji pracy szpitala.

C2. Pogtebienie znajomosci zasad prowadzenia dokumentacji medycznej
pacjenta w Oddziale Choréb Wewnetrznych oraz w trakcie konsultacji w
innych jednostkach.

C3. Pogtebienie wiedzy na temat rodzajoéw i zakresu oraz umiejetnosci
interpretacji badan diagnostycznych wykorzystywanych w Oddziale
Choréb Wewnetrznych.

C4. Pogtebienie praktycznej znajomosci i umiejetnosci przeprowadzenia
badania podmiotowego i przedmiotowego.

C5. Pogilebienie wiedzy dotyczacej symptomatologii, diagnostyki,
réznicowania i leczenia chordb internistycznych oraz asysta i praca pod
nadzorem lekarza internisty przy realizacji $wiadczen zdrowotnych w
Oddziale Choréb Wewnetrznych.

Szczegétowe modutowe /
przedmiotowe
efekty ksztafcenia

Odniesienie do efektow

Efekty przedmiotowe kierunkowych

EK-1 Student potrafi scharakteryzowaé | E.W42. E.U39.
strukture i organizacje pracy oraz zakres
udzielanych Swiadczen zdrowotnych
Oddziatu Chorédb Wewnetrznych a takze jego
miejsce w funkcjonowaniu szpitala i
wspétdziataniu  z  innymi  jednostkami
szpitalnymi

EK-2 Student zna zasady prowadzenia | E.U38.
dokumentacji medycznej w Oddziale Choréb
Wewnetrznych oraz w trakcie konsultacji w
innych jednostkach szpitala.

EK-3 Student posiada praktyczne | E.U24., E.U28., E.U29,,
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umiejetnosci  zlecania oraz interpretacji | E.U30.,

badan diagnostycznych, w tym

laboratoryjnych i obrazowych

wykonywanych w Oddziale Chorob

Wewnetrznych.

EK-4 Student zna =zasady i posiada E.UL., EUS3., EU/,

E.U13., K.K1., K.K2.,
K.K3., K.K4., K.K9.,
K.K10., K.K11.,

umiejetnosé przeprowadzenia petnego
badania podmiotowego i przedmiotowego.

B.W25., E.W1., E.W7.,
E.W23., E.U12., E.U16.,
E.U29., E.U30., E.U39.,
K.K1., K.K2., K.K3., K.K4.,
K.K9., K.K10., K.K11.,

EK-5 Student zna zasady diagnostyki i
terapii schorzen leczonych w Oddziale
Chordb Wewnetrznych

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztatcenia

Zajecia praktyczne

Praktyka w oddziatach szpitalnych pod nadzorem opiekuna praktyki
i osoby prowadzgcej praktyke.

Tresci programowe ksztalcenia

Wymiar zajeé
Liczba Zakres tresci programowych
Forma -
godzin
Semestr szosty
Zajecia 60 Nabywanie i utrwalanie umiejetnosci wykonywania:
praktyczne A. Standardowych procedur medycznych
B. Ztozonych czynnosci medycznych
C. Kompetencji zawodowych
okreslonych Indywidualna Karta Praktyki stanowiaca zatacznik.

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektow ksztalcenia

Biezaca ocena opiekuna praktyki/uczelnianego opiekuna praktyk.
Indywidualna Karta Praktyki stanowigca zatacznik

Sposoby weryfikacji
osiagnietych przez
studentow efektow
ksztalcenia

EK-1 - EK-5 - ocena punktowa procedur, czynnosci medycznych,
elementéow profesjonalizmu i kompetencji spotecznych przez osobe
prowadzacq praktyke, w tym:

Za kazda wykonana standardowa procedure okreslong

Indywidualng Karta Praktyki student otrzymuje od 0 do 2 pkt.,
gdzie:

0 pkt. -student nie wykonat procedury lub wykonat jg niepoprawnie

1 pkt. -procedura wykonana czesciowo lub nie w peini poprawnie
ale w stopniu satysfakcjonujacym

2 pkt. —procedura wykonana w petni poprawnie

Za kazda ztozona czynnos¢ medyczna okreslona Indywidualng
Karta Praktyki student otrzymuje od 0 do 2 pkt., gdzie:

0 pkt. - student nie wykonat czynnosci lub wykonat ja niepoprawnie

1 pkt. - czynno$¢ wykonana czesciowo lub nie w petni poprawnie
ale w stopniu satysfakcjonujacym

2 pkt. - czynnos$¢ wykonana w petni poprawnie

Za kazdy element profesjonalizmu i kompetencji spotecznych
okreslony Indywidualng Karta Praktyki student otrzymuje od 0 do
2 pkt., gdzie:

0 pkt. - student zachowuje sie i postepuje nieprofesjonalnie

1 pkt. - student zachowuje sie i postepuje profesjonalnie w stopniu
podstawowym

2 pkt. - student zachowuje sie i postepuje w petni profesjonalnie.




Zasady dopuszczenia
do zaliczenia zajec
(przedmiotu)

Student moze zostaé dopuszczony do zaliczenia kornicowego jezeli wykazat
sie 100% obecnoscig na zajeciach praktycznych oraz uzyskat co najmniej
50% punktow okreslonych Indywidualng Kartg Praktyki.

Forma i warunki
zaliczenia zaje¢
(przedmiotu)

Student z praktyki zawodowej w zakresie choréb wewnetrznych
otrzymuje ocene:

2,0 - niedostateczny - student otrzymat faqcznie mniej niz 50%
punktéw

3,0 - dostateczny - student otrzymat tacznie 50%-74% punktow

4,0 - dobry - student otrzymat facznie 75%-89% punktow

5,0 - bardzo dobry - student otrzymat fgcznie co najmniej 90%
punktow.

Ostateczng ocene wystawia Kierownik Praktyki.

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia zaje¢ (przedmiotu)

Literatura podstawowa

1. Interna Szczeklika 2018/2019 maty podrecznik
2. Interna Szczeklika 2018

Literatura uzupeitniajaca

1. Kokot F. (red.) - ,Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach
wewnetrznych” 2015

2. Dutawa 1. (red.) ,Vademecum medycyny wewnetrznej” 2015

3. Majkowska L. Podstawy diabetologii dla studentéw medycyny
i lekarzy praktykow 2016

Prawa autorskie

Autor Sylabusu

dr hab. n. med. Zenon Brzoza prof. UO

Prawa autorskie

Uniwersytet Opolski
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