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Nauczyciel akademicki
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zajecia (przedmiot)

Lek. Katarzyna Suchon
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Wymiar zajec

Forma zajeé
Zajecia zorganizowane Ogoétem Cwiczenia Ewi .
p A ) wiczenia
okreslone planem Wyktady Seminaria | laboratoryjne/ Kliniczne
studiow, w tym: symulacyjne
21 3 6 3WWwW 9
Semestr VIII 21 3 6 3 WW 9

Bilans naktadu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace

bezposredniego udziatu

nauczyciela akademickiego

Praca wiasna studenta

Zajecia przygotowujace do
prowadzenia dzialalnosci

i studenta naukowej
Forma zajeé Wy miar Forma zajec Wy miar Forma zajeé Wy miar
zajec zajec zajec
Udziat w zajeciach Biezace Udziat w zajeciach
wynikajacych 25 przygotowanie do 22 wynikajacych z 9
z planu studiow zajec planu studiow
Przygotowanie Biezgce
Konsultacje 2 projektu/ 3 przygotowanie do 22
raportu/dziennika zajec
s ) Przygotowanie
Obecnos¢ na Przygotowanie do .
zaliczeniu przedmiotu 1 zaliczenia przedmiotu 11 pr(.)]ek’gu / raportu / 3
dziennika
Konsultacje 2
Przygotowanie do 11
zaliczenia




przedmiotu

Obecnosc¢ na

zaliczeniu 1
przedmiotu
Razem 28 Razem 36 Razem 48

Punkty ECTS ogodtem

w tym z tytutu:

naktadu pracy studenta
zaje¢ wymagajacych zwigzanego z zajeciami
RAZEM bezposredniego udziatu . o charakterze

- o pracy witasnej studenta .
nauczyciela akademickiego przygotowujacym do

i studenta prowadzenia dziatalnosci
naukowej
2 0,8 1,2 1,6

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztatcenia

Ksztalcenie w zakresie Chorob wewnetrznych wymaga zaliczenia Propedeutyki chorob
wewnetrznych

Cel ksztalcenia

Zapoznanie studentéw z obowiazujacg wiedzg dotyczaca patofizjologii i symptomatologii chordb
reumatologicznych, epidemiologig, grupami czynnikdw narazenia a takze metodami diagnostycznymi i
terapeutycznymi umozliwiajac studentowi rozwigzywanie probleméw diagnostycznych i terapeutycznych z
tego zakresu

Efekty ksztalcenia

Oznaczenie

Kierunkowe efekty ksztafcenia odpowiedniosci

B.W24. zna podstawy pobudzenia i przewodzenia w ukfadzie nerwowym oraz wyzsze *ok ok
czynnosci nerwowe, a takze fizjologie miesni prazkowanych i gtadkich oraz funkcje
krwi;

E.W7. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych choréb wewnetrznych wystepujacych
u os6b dorostych oraz ich powiktan:

a) choréb reumatycznych, w tym: chordb uktadowych tkanki tgacznej, uktadowych
zapalen naczyn, zapalen stawdw z zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych kosci,
w szczegolnosci osteoporozy i choroby zwyrodnieniowej stawéw, dny moczanowej,

% %k %k

E.U29. wykonuje podstawowe procedury *xk

i zabiegi lekarskie, w tym:

a.) pomiar temperatury ciata, pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia
tetniczego,

b.) monitorowanie  parametréw  zyciowych przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetrie,

c.) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje wspomagana i zastepcza,

d.) wprowadzenie rurki ustno-gardtowej,

e.) wstrzykniecia dozylne, domiesniowe
i podskdérne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej,
pobieranie posiewdw krwi, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej
krwi wtosniczkowej,

f.) pobieranie wymazéw z nosa, gardta i skéry, naktucie jamy optucnowej,

g.) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacjq, kardiowersje

elektryczng i defibrylacje serca, proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we

krwi;

K.K1. potrafi nawigza¢ i utrzymaé gteboki i peten szacunku kontakt

z chorym; * %k




K.K2. kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym miejscu; *

K.K3. przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta; K %

K.K4. posiada s$wiadomos$¢ wiasnych ograniczen i umiejetnos$¢ statego

doksztatcania sie; * ok x
K.K9. ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wtasne i pacjentow
znajdujacych sie pod jego opieky; *
K.K10. przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem i zespotem
terapeutycznym oraz w pracy badawczej; *
K.K11. dba o wizerunek zawodu *
Odniesienie do
Przedmiotowe efekty ksztatcenia efektow
kierunkowych
EK-1 Zna czynniki ryzyka i objawy choréb reumatycznych E.XJVZZ;; E.W7;
EK-2 Posiada wiedze w zakresie metod diagnostycznych i leczenia chordéb | E.W7
reumatycznych
E.U29. K.K1.
EK-3 Potrafi wykona¢ pobieranie wymazy oraz wykonywac wstrzykniecia dozylne, | K.K2. K.K3.
domiesniowe i podskorne K.K4. K.K9.
K.K10. K.K11.

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztatcenia

Wyktady Wyktady informacyjne.
Prelekcje wsparte prezentacjag multimedialng z wykorzystaniem metod
Seminaria aktywizujacych, potaczone z dyskusjg kierowana.

Tematyczne zajecia warsztatowe.

Cwiczenia symulacyjne

Pokazy z instruktazem z wykorzystaniem modeli, fantomdw, drobnego
sprzetu medycznego i diagnostycznej aparatury medycznej wsparte oceng
pomiardw i ich réznicowaniem.

Treningi w warunkach symulowanych ukierunkowane na nabycie

i doskonalenie umiejetnosci indywidualnego kontaktu z pacjentem,
opanowanie techniki realizacji okreslonej procedury i ztozonych czynnosci
medycznych.

Cwiczenia kliniczne

Prelekcje wsparte prezentacjg multimedialna.

Praca indywidualna i w grupach ukierunkowana na umiejetnosc
nawigzywania kontaktu z pacjentem, znajomos¢ postepowania
terapeutycznego, komplementarno$¢ oceny przypadku klinicznego,
definiowanie planu terapii, wspotdziatanie w zespole terapeutycznym i
znajomos¢ kompetencji zawodowych jego czionkdw.

Tresci programowe ksztalcenia

Wymiar zajeé
Liczba Zakres tresci programowych
Forma -
godzin
Wyktady 3 Epidemiologia i czynniki ryzyka choréb reumatycznych.
Symptomatologia i postepowanie w schorzeniach ukfadu
miesniowo-szkieletowego.
Seminaria 3 Choroby uktadowe tkanki facznej. Zapalenia stawéw z zajeciem
stawow kregostupa. Choroba zwyrodnieniowa stawoéw.

3 Infekcyjne zapalenie stawdéw. Choroby zwiazane z obecnoscia
krysztatéw. Choroby metaboliczne kosci. Reumatyzm tkanek
miekkich. Zaburzenia nerwowo-naczyniowe. Nowotwory tkanek
miekkich i kosci.

Cwiczenia 3 Pacjent z bélem stawow w gabinecie lekarskim.
symulacyjne Napad dny moczanowej.
Rézne oblicza chorob reumatologicznych.
Cwiczenia 6 Prelekcja: Badania Ilaboratoryjne w diagnostyce choréb
kliniczne reumatycznych
Zajecia praktyczne: Analiza wynikéw badan laboratoryjnych i

3




obrazowych. Doskonalenie umiejetnosci praktycznych w zakresie
badania uktadu miesniowo-szkieletowego. Przypadki kliniczne.

Prelekcja: Badania obrazowe w  diagnostyce choréb
reumatycznych. Leczenie biologiczne w reumatologii.

Zajecia praktyczne: Analiza wynikow badan laboratoryjnych i
obrazowych. Doskonalenie umiejetnosci praktycznych w zakresie
badania uktadu miesniowo-szkieletowego. Przypadki kliniczne.

Sekwencja zajeé

W,Ss1,C1,52,C2,CS

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektow ksztalcenia

Ustna odpowiedZ studenta, biezaca ocena dokonana przez nauczyciela w
trakcie zaje¢ symulacyjnych i zaje¢ klinicznych, oceny z kolokwiow
czastkowych.

Umiejetnosci do zaliczenia w warunkach zaje¢ symulacyjnych i zajec
klinicznych wymagajacych potwierdzenia w Dzienniku zajec:

B.W24. E.W7. E.U29. K.K1. K.K2. K.K3. K.K4. K.K9. K.K10. K.K11.

Sposoby weryfikacji
osiagnietych przez
studentow efektow
ksztatcenia

EK-1 Ustna odpowiedz studenta, test wielokrotnego wyboru (MCQ)
EK-2 Ustna odpowiedz studenta, test wielokrotnego wyboru (MCQ)
EK-3 Ustna odpowiedz studenta, biezgca ocena nauczyciela w trakcie
zaje¢ symulacyjnych i zaje¢ klinicznych

Zasady dopuszczenia
do zaliczenia zajec
(przedmiotu)

Student moze zostac¢ dopuszczony do zaliczenia koncowego zajec
(przedmiotu) w formie zaliczenia na ocene jezeli:
1.uzyskat 100% obecno$¢ na zajeciach
2. wykazat sie wiedza i potwierdzonymi umiejetnosciami w warunkach
zaje¢ symulacyjnych i zaje¢ klinicznych
3. uzyskat zaliczenie Dziennika ¢wiczen

Forma i warunki
zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie przedmiotu przeprowadzone zostanie w formie:
Zintegrowane zaliczenie na ocene w formie testu wielokrotnego wyboru
(MCQ) zawierajacego 20 pytan

Forma:

Zaliczenie na ocene

Warunki i ocena:

bardzo dobry (5,0): 19 - 20 pkt.

Ponad dobry (4,5): 18 pkt.

Dobry (4,0): 16 - 17 pkt.

Dos¢ dobry (3,5): 14 - 15 pkt.

Dostateczny (3,0): 12 - 13 pkt.

Niedostateczny (2,0): < 12 pkt.

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia zajec¢ (przedmiotu)

Literatura podstawowa

1. Interna Szczeklika 2020/2021 maty podrecznik
2. Interna Szczeklika 2020

Literatura uzupeiniajaca

1. Reumatologia w gabinecie lekarza Podstawowej Opieki
Zdrowotnej (pod redakcjg Marzeny Olesinskiej)
Wydawnictwo PZWL 2019 r.
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