SYLABUS ZAJEC/PRZEDMIOTU

Jednostka organizacyjna
prowadzaca kierunek

Wydziat Lekarski

Kierunek studiow

lekarski

Poziom ksztalcenia

Jednolite studia magisterskie

Forma studiéow

Studia stacjonarne/studia niestacjonarne

Profil ksztatcenia

Ogolnoakademicki

Jednostka organizacyjna
prowadzaca zajecia

Oddziat Kliniczny Psychiatrii

Modut Choroby psychiczne
Zajecia (przedmiot) Psychiatria
Jezyk ksztatcenia polski

Status grupy zaje¢ /
zajec

Obowigzkowy

Cykl realizacji zajec
(przedmiotu)

Semestr studiow: X

Kod zajeé¢ (przedmiotu)

11.LEK.D6.10.100

Koordynator grupy zajec¢

. Krzysztof Matyszczak
/ zajec
Krzysztof Matyszczak
Nauczyciel akademicki Nela Ramus
odpowiedzialny za Ewa Pendziatek-Grunwald
zajecia (przedmiot) Michat Rybczak
Anna Gajda

Wymiar zajec

Forma zajec

. Cwiczenia

.. . - CW|czen|_a kliniczne/
Zajecia zorganizowane Ogotem laboratoryjne | =i enia
okreslone planem Wyktady Seminaria svmulacyine
studiow, w tym: symulacyjne Y WWYJ

NW
75 15 18 3 39

Semestr X 75 15 18 3 3049

Bilans nakiadu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace Zajecia przygotowujace do
bezposredniego udziatu ; . .
X P Praca wtasna studenta prowadzenia dziatalnosci
nauczyciela akademickiego .
. naukowej
i studenta
.. Wymiar .. Wymiar .. Wymiar
Forma zajec zaje¢ Forma zajec zajeé Forma zajec zajeé
Udziat w zajeciach Udziat w zajeciach
wynikajacych 75 wynikajacych z planu 33
z planu studiéw studidéw
Biezgce Biezace
przygotowanie do 20 przygotowanie do 20
zajec zajec
Przygotowanie Przygotowanie
projektu/ 12 projektu/
raportu/dziennika raportu/dziennika




Konsultacje 2 Konsultacje 2

Przygotowanie do Przygotowanie do

. - . 15 . - . 15
zaliczenia przedmiotu zaliczenia przedmiotu
Obecnos¢ na 1 Obecnos¢ na 1
zaliczeniu przedmiotu zaliczeniu przedmiotu
Razem 78 Razem 47 Razem 71

Punkty ECTS ogé6iem

w tym z tytutu:

naktadu pracy studenta
zaje¢ wymagajacych zwigzanego z zajeciami
RAZEM bezposredniego udziatu o charakterze

nauczyciela akademickiego pracy wiasnej studenta przygotowujacym do

i studenta prowadzenia dziatalnosci
naukowej
5 3,1 1,9 2,8

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztaicenia

Ksztalcenie w zakresie Psychiatrii wymaga znajomosci anatomii i fizjologii osrodkowego uktadu
nerwowego, psychologicznych i fizjologicznych koncepcji emocji oraz procesu poznawczego.

Cel ksztalcenia

Zapoznanie studentow z definicjq i klasyfikacjg zaburzen psychicznych, ich rozpoznawaniem i leczeniem.
Uzyskanie umiejetnosci kontaktu z chorym, oceny stanu psychicznego, umiejetnosci rozpoznawania i
leczenia zaburzen psychicznych, lub kierowania do jednostek psychiatrycznej opieki zdrowotnej.
Poznanie Ustawy o Ochronie Zdrowia Psychicznego oraz uzyskanie umiejetnosci jej zastosowania w pracy
lekarza. Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza.

Efekty uczenia sie

. .. Oznaczenie
Kierunkowe efekty uczenia sie odpowiedniosci
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W15. podstawowe koncepcje patogenezy zaburzen psychicznych *okk
E.W16. symptomatologie ogdlng zaburzehd psychicznych i zasady ich klasyfikacji e

wedtug gtéwnych systemdw klasyfikacyjnych;

E.W17. objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych zaburzeniach psychicznych, w tym:
1) schizofrenii,
2) zaburzeniach afektywnych, ko
3) zaburzeniach nerwicowych i adaptacyjnych,
4) zaburzeniach odzywiania,
5) zaburzeniach zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych,
6) zaburzeniach snu;

E.W18. zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych w psychiatrii, z
uwzglednieniem problematyki samobdjstw; *okok

E.W19. specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, mtodziezy oraz w

. ;. Xk %k
okresie starosci;
E.W20. objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, ich wptyw e
na przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia;
E.W21. problematyke seksualnosci cztiowieka i podstawowych zaburzed z nig
zwigzanych; Forx
E.W22. przepisy dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym e

uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

D.W13. mechanizmy, cele i sposoby leczenia uzaleznien od substancji
psychoaktywnych;




W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U5. przeprowadzac badanie psychiatryczne;

Xk %
E.U13. oceniac i opisywac stan somatyczny oraz psychiczny pacjenta; * %ok
D.U5. przeprowadza¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z
zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii oraz rozmawiac¢ z *
pacjentem o jego sytuacji zyciowej;
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
EO.S1. nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i *
kulturowych;
EO.S5. dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen oraz dokonywania .

samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
efektow
kierunkowych

Semestr X

EK-1 Student ma wiedze w zakresie objawdw, zasad diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych zaburzeniach psychicznych; potrafi rozpoznawac
podstawowe zaburzenia psychiczne korzystajac z zasad ich klasyfikacji wedtug
gtéwnych systemdw klasyfikacyjnych; Student ma wiedze w zakresie uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych, w zakresie diagnostyki i postepowania w stanach
nagtych w psychiatrii, z uwzglednieniem problematyki samobdjstw, zna przepisy
dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, zna problematyke seksualnosci cztowieka,
zna objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, oraz w wieku
podesztym;

E.W15. E.W16.
E.W17. E.W109.
EW.21. E.W18.
E.W20. E.W22.
E.U5. E.U13.

D.W13. D.US5.

EO.S1. EO.S5.

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztatcenia

Wyktady wyktady informacyjne

Seminaria

prowadzacego pytania i odpowiedzi

prelekcje wsparte prezentacjg multimedialng (slajdy, filmy)
z wykorzystaniem metod aktywizujacych, potgczone z dyskusjq kierowang
(feedback) lub pogadanka ukierunkowang na zdefiniowane dla zaje¢ przez

praca indywidualna i w grupach ukierunkowana na:
- umiejetnos$¢ nawigzywania kontaktu z pacjentem;
- znajomos$¢ postepowania terapeutycznego;
Cwiczenia kliniczne - komplementarnos¢ oceny przypadku klinicznego;
- definiowanie planu terapii;

zawodowych jego cztonkdw,

- wspodidziatanie w zespole terapeutycznym i znajomos¢ kompetencji

Tresci programowe ksztalcenia

Wymiar zajeé
Liczba Zakres tresci programowych
Forma .
godzin
Semestr X
Wyktady 3 Definicja i klasyfikacje zaburzen psychicznych. Struktura klasyfikacji ICD-
10 oraz ICD-11.

3 Schizofrenia, zaburzenia schizoafektywne i urojeniowe
3 Zaburzenia nastroju i zaburzenia nerwicowe
3 Zaburzenia psychiczne u dzieci i mtodziezy
3 Metody leczenia w psychiatrii




Seminaria 3

Czynniki biologiczne, psychologiczne, rodzinno-genetyczne, spoteczne,
konstytucjonalne zaburzer psychicznych. Rozwdj psychiczny.

Psychopatologia ogdlna - definicje objawdw. Funkcje psychiczne, pojecie
cierpienia psychicznego.

Zaburzenia behawioralne: Zzaburzenia odzywiania sie, zaburzenia
seksualnosci, zaburzenia snu

Stany nagte w psychiatrii, problematyka samobdjstw

Zaburzenia psychiczne spowodowane uzyciem substancji
psychoaktywnych

Zagadnienia prawne. Organizacja ochrony zdrowia w zakresie psychiatrii.

Cwiczenia 6
symulacyjne
NW/Ww

Prelekcja: Podstawy psychopatologii.
Zajecia praktyczne: Kontakt z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi,
badanie stanu psychicznego, wywiad psychiatryczny

Cwiczenia 6
kliniczne

Prelekcja: Schizofrenia i zaburzenia psychotyczne
Zajecia praktyczne: Badanie stanu psychicznego pacjenta z objawami
schizofrenii

Prelekcja: Zaburzenia nastroju
Zajecia praktyczne: Badanie stanu psychicznego pacjenta =z
zaburzeniami nastroju

Prelekcja: Zaburzenia nerwicowe i zaburzenia osobowosci
Zajecia praktyczne: Badanie stanu psychicznego pacjenta =z
zaburzeniami nerwicowymi i zaburzeniami osobowosci

Prelekcja: Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, zaburzenia
odzywiania sie

Zajecia praktyczne: Badanie pacjenta uzaleznionego, badanie stanu
psychicznego pacjenta z zaburzeniami odzywiania sie

Prelekcja: Organiczne zaburzenia psychiczne

Zajecia praktyczne: Badanie pacjenta z organicznymi zaburzeniami
psychicznymi (w miare dostepnosci): otepieniem, w stanie majaczenia,
organicznymi zaburzeniami nastroju, lub organicznymi zaburzeniami
osobowosci

Prelekcja: Stany nagte w psychiatrii
Zajecia praktyczne: Prezentacja pacjenta przyjetego do szpitala z
powodu psychiatrycznego stanu nagtego

Sekwencja zajec

wW1,51, [CSNW/WW, CK1-CK11]. Z wyjatkiem pierwszego
wyktadu i seminarium, kolejnos¢ pozostatych zajec jest dowolna.

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektow uczenia sie

Biezgca ocena dokonana przez nauczyciela w trakcie zaje¢ symulacyjnych i
¢wiczen klinicznych.

E.W15. E.W16. E.W17. E.W18. E.W19. E.W20. E.W21. E.W22. D.W5.
D.W13 E.U5. E.U13. D.U5. EO.S1. EO.S5.

Sposoby weryfikacji
osiagnietych przez
studentéow efektéw
uczenia sie

EK-1 egzamin pisemny w formie testu

Zasady dopuszczenia
do zaliczenia zajec
(przedmiotu)

Student moze zosta¢ dopuszczony do zaliczenia koncowego zajec
(przedmiotu) w formie egzaminu jezeli:

1.uzyskat 100% obecnos$¢ na zajeciach

2. uzyskat ocene pozytywng zaliczenia w dzienniku ¢éwiczen

Forma i warunki
zaliczenia zajec
(przedmiotu)

Zaliczenie zajec¢ (przedmiotu) przeprowadzone zostanie w formie:
testu wielokrotnego wyboru (MCQ-Multiple Choice Questions), i
dopasowania odpowiedzi zawierajacego po 40 pytan zwigzanych z kazdym
z efektow ksztatcenia sformutowanych w sposdb pozwalajacy na
sprawdzenie wiedzy, poziomu zrozumienia, umiejetnosci analizy, i
syntezy.

Przyktadowe pytania testu beda udostepnione studentom przez
nauczyciela akademickiego odpowiedzialnego za przedmiot.

Warunkiem zaliczenia testu bedzie udzielenie poprawnych odpowiedzi

na wiecej niz 60% pytan odniesionych do kazdego efektu ksztatcenia.
Ocena w skali wartosciowej okreslonej regulaminem studiéw odniesiona do
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efektu ksztatcenia:

niedostateczny - ndst (2) - do 24 poprawnych odpowiedzi;
dostateczny - dst (3) - 25 do 27 poprawnych odpowiedzi;
dostateczny plus — dst+ (3,5) - 28 do 30 poprawnych odpowiedzi;
dobry - db (4) - 31 do 33 poprawnych odpowiedzi;

dobry plus - db+ (4,5) - 34 do 36 poprawnych odpowiedzi;
bardzo dobry - bdb (5) - 37 poprawnych odpowiedzi.

Warunkiem zaliczenia testu bedzie uzyskanie, co najmniej oceny
dostatecznej (3) z pytan odniesionych do efektu ksztatcenia.

Warunki i ocena:
Ocena z przedmiotu bedzie rowna ocenie efektu ksztatcenia
Zaliczenie poprawkowe moze dotyczy¢ czesci lub catosci

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia zaje¢ (przedmiotu)

Literatura podstawowa 1. Gatecki P, Szulc A: Psychiatria. Edra Urban Partner, 2018.
1. Puzynski S, Wcidrka J: Puzynski S, Wciérka J: Klasyfikacja
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD-10.
Opisy kliniczne i wskazowki diagnostyczne; Vesalius
Literatura uzupetniajaca Wydawnictwo Krakéw 2000, wyd.2
2. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego, tekst jednolity z
dnia 26 marca 2020 r. Dz.U. 2020 poz. 685;
3. ICD-11 - International Classification of Diseases 11th

Revision, https://icd.who.int/en
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