SYLABUS ZAJEC/PRZEDMIOTU

Jednostka organizacyjna
prowadzaca kierunek

Wydziat Lekarski

Kierunek studiow

lekarski

Poziom ksztalcenia

Jednolite studia magisterskie

Forma studiéow

Studia stacjonarne/studia niestacjonarne

Profil ksztatcenia

Ogolnoakademicki

Jednostka organizacyjna
prowadzaca zajecia

Oddziat Kliniczny Psychiatrii

Modut

Zajecia Fakultatywne

Zajecia (przedmiot)

Depresja jako problem spoteczny XXI wieku

Jezyk ksztatcenia

polski

Status grupy zaje¢ /
zajec

Obowigzkowy

Cykl realizacji zajec
(przedmiotu)

Semestr studiow: X

Kod zajeé¢ (przedmiotu)

11.LEK.D6.10.109d

Koordynator grupy zajec¢
/ zajec

Dr hab. n. med. Beata tabuz-Roszak, prof. UO

Nauczyciel akademicki
odpowiedzialny za
zajecia (przedmiot)

Dr hab. n. med. Beata tabuz-Roszak, prof. UO
Dr hab. n. med. Krzysztof Matyszczak
dr Zofia Kardasz
dr Katarzyna Bforiska

Wymiar zajec

Forma zajec
Ewi . Cwiczenia
.. . . wiczenia kliniczne/
Zajecia zorganizowane Ogotem laboratoryjne | =i enia
okreslone planem Wyktady Seminaria / symulacyine
studiow, w tym: symulacyjne Y WWYJ
NW
18 18
Semestr X 18 18

Bilans naktadu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace Zajecia przygotowujace do
bezposredniego udziatu J . L -
X . Praca witasna studenta prowadzenia dziatalnosci
nauczyciela akademickiego .
A naukowej
i studenta
Forma zajeé Wy miar Forma zajec Wy miar Forma zajec Wy miar
zajeé zajec zajeé
Udziat w zajeciach Udziat w zajeciach
wynikajacych 18 wynikajacych z planu 18
z planu studiéw studidéw
Przygotowanie do 6 Przygotowanie do 6
zaliczenia przedmiotu zaliczenia przedmiotu
Obecnos¢ na 1 Obecnos¢ na 1
zaliczeniu przedmiotu zaliczeniu przedmiotu




Razem 19 Razem 6 Razem 25
Punkty ECTS ogé6tem
w tym z tytutu:
naktadu pracy studenta
zaje¢ wymagajacych zwigzanego z zajeciami
RAZEM bezposredniego udziatu . o charakterze
- o pracy witasnej studenta .
nauczyciela akademickiego przygotowujacym do
i studenta prowadzenia dziatalnosci
naukowej
4 0,8 0,2 1,0

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztalcenia

Ksztalcenie w zakresie Depresji jako problemu spotecznego XXI w. wymaga znajomosci

podstaw neurofizjologii, neurologii i psychologii.

Cel ksztatcenia

Umiejetnos$¢ rozpoznania, diagnostyki roznicowej i terapii depresii.

Efekty uczenia sie

Kierunkowe efekty uczenia sie o dzi';;‘;zjzizci
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W17 objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w depresji e
E.W52 przyczyny niespotykanego wzrostu zachorowan na depresje w XXI w. jako

najczestszej choroby psychicznej w réznych okresach zycia. oxx

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

EO.S1 nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z .

pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla rdznic S$wiatopogladowych i

kulturowych;

Odniesienie do

Przedmiotowe efekty uczenia sie efektow
kierunkowych

Semestr X

EK-1 Student ma wiedze w zakresie podatnosci na depresje. Réznicuje zaburzenia | EEW17, E.W52,

poznawcze z depresja. EO.S1

EK-2 Student ma wiedze w zakresie diagnozy psychologicznej zaburzen afektywnych | E.W17, E.W52

oraz podejscia psychoterapeutycznego do depresii. EOQ.S1

EK-3 Student zna wspébtczesne konteksty depresji oraz potrafi zdefiniowac szczescie | E.W17, E.W52

w aspekcie depresji. EO.S1

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztalcenia

Wyktady informacyjne i problemowe wsparte prezentacjg multimedialng z
Wyktady - o o
wykorzystaniem metod aktywizujacych, potaczone z dyskusja kierowang
Tresci programowe ksztalcenia
Wymiar zajeé
Liczba Zakres tresci programowych
Forma -
godzin
Semestr X
Wykilady 3 Podatnos$¢ na depresje - Dr hab. n. med. Krzysztof Matyszczak
3 Zaburzenia funkcji poznawczych a depresja. - Dr hab. n. med. Beata
tabuz-Roszak, prof. UO
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Diagnoza psychologiczna zaburzen afektywnych — dr Zofia Kardasz

Podejscie psychoterapeutyczne do depresji - dr Zofia Kardasz

Wspotczesne konteksty depresji - dr Katarzyna Btoriska

Miedzy depresjg a szczesciem - dr Katarzyna Btoriska

Sekwencja zajeé

W1, W2, W3, W4, W5, W6

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektow uczenia sie

Wyktady - obecnos¢ i aktywnosc

Sposoby weryfikacji
osiagnietych przez
studentéow efektéw
uczenia sie

EK-1 egzamin pisemny w formie testu
EK-2 egzamin pisemny w formie testu
EK-3 egzamin pisemny w formie testu

Zasady dopuszczenia
do zaliczenia zajec
(przedmiotu)

Student moze zosta¢ dopuszczony do zaliczenia koncowego zajec
(przedmiotu) w formie zaliczenia na ocene jezeli:

uzyskat érednig wazong ocene ocen formujgcych co najmniej, jako ocene
dostateczna (3)

Forma i warunKki
zaliczenia zajec¢
(przedmiotu)

Zaliczenie zajec¢ (przedmiotu) przeprowadzone zostanie w formie
testu 30 pytan wielokrotnego wyboru.

Warunki i ocena:

Bardzo dobry (5,0): =229

Dobry plus (4,5): 226 i <29

Dobry (4,0): 223 i <26
Dostateczny plus (3,5): 221 <23
Dostateczny (3,0): 218 i <21
Niedostateczny (2,0):<18 punktéw

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia zaje¢ (przedmiotu)

Literatura podstawowa

1. Puzynski, S. (2008). Depresja i zaburzenia afektywne.
Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie

Literatura uzupeiniajaca

1. Siwek, M. (2012). Dekalog leczenia depresji. Warszawa: ITEM
Publishing
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Dr hab. n. med. Beata tabuz-Roszak, prof. UO
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