TABELA SAMOOCENY WEDLUG SKALI CEF (COMMON EUROPEAN FRAMEWORK)

POZIOMY A1, A2

Al

A2

Shucham i rozumiem

Rozumiem stowa i bardzo proste
zdania na moj temat, na temat tego,
co mi bliskie i znane, jesli moi
rozmoéwcy moéwia do mnie powoli i
wyraznie.

Potrafig zrozumie¢ bardzo czgsto
uzywane stowa i wyrazenia na moj
temat, mojej rodziny, na temat
tego, co mi bliskie i znane,
zakupow, szkoty, kolegdw.
Potrafi¢ zrozumie¢ gtéwna
informacj¢ komunikatow i
wiadomosci przekazywanych
ustnie.

Czytam i rozumiem

Potrafig zrozumie¢ nazwy, stowa i
bardzo proste zdania, na przyktad
w ogloszeniach, na plakatach, w
katalogach.

Rozumiem teksty krotkie i bardzo
proste. Potrafig domysli¢ si¢ sensu
informacji podanej w takich
tekstach jak: reklamy, broszurki,
menu, rozklady jazdy. Potrafig
zrozumie¢ krotkie i proste teksty
osobiste.

Porozumiewam si¢

Potrafi¢ porozumiec¢ sig, jesli moj
rozmowca zgadza si¢ powtorzyc¢
wolno lub uproscic¢ swoje zdanie, a
takze pomoc mi w mojej
wypowiedzi. Potrafi¢ postawi¢
proste pytania na znany mi temat,
lub na temat tego, co jest mi
niezbednie potrzebne, a takze
odpowiedzie¢ na podobne pytania.

Potrafig porozumiec si¢ w trakcie
wykonywania znanych mi i
prostych prac wymagajacych
jedynie prostej i bezposredniej
wymiany informacji na znane
tematy. Potrafig si¢ porozumie¢ w
trakcje krotkiej wymiany zdan,
jesli nawet nie umiem prowadzié
dtuzszej rozmowy.

Potrafig uzy¢ stow i wyrazen
bardzo prostych po to, aby opisaé

Potrafi¢ w kilku zdaniach opisa¢ w
prosty sposob moja rodzing lub

Moéwie siebie, swoje mieszkanie i ludzi innych ludzi, opisac to, co robig,
A ' moje studia, moj obecny i
ktorych znam. . .
poprzedni zawod.
Potraﬁq.pap isac krétka karjclfq, np- Potrafi¢ zanotowac¢ i przekaza¢ na
z wakacji. Potrafi¢ wypelni¢ prosty | ., . U .
. .S Lo pismie proste i krotkie informacje.
Pisze formularz, wpisujac moje imig,

nazwisko, narodowos¢, wiek,
adres.

Potrafi¢ napisac osobisty, bardzo
prosty list, np. podzigkowania.




POZIOMY B1, B2

Bl

B2

Shucham i rozumiem

Rozumiem informacje podane w
jezyku standardowym na temat
domu, szkoty, pracy, wolnego
czasu, itd. Potrafi¢ zrozumiec
glowna tresé wigkszosci
programéw telewizyjnych i
radiowych dotyczacych biezacych
wydarzen, interesujacych mnie
tematow, jesli rozmowey mowia
wzglednie wolno 1 wyraznie.

Rozumiem stosunkowo dtugie
wypowiedzi i wyktady, a nawet
potrafi¢ Sledzi¢ ztozony wywaod,
jesli dotyczy tematu, ktory nie jest
mi obcy. Potrafig zrozumieé
dziennik oraz wigkszo$¢
programow telewizyjnych
dotyczacych aktualnych tematow.
Potrafi¢ zrozumie¢ wigkszos¢
filmow, jesli ich jezyk jest
standardowy.

Czytam i rozumiem

Potrafig zrozumie¢ gtownie teksty
zredagowane w jezyku
codziennym lub odnoszace si¢ do
mojej pracy. Potrafig¢ zrozumie¢
opis wydarzen, opis przezy¢, a
takze zyczenia zawarte w
prywatnych listach.

Potrafig zrozumiec¢ artykuty i
teksty opisujace problematyke
wspotczesna, ktorych autorzy
przyjmuja konkretna postawe lub
szczegolny punkt widzenia.
Potrafig zrozumie¢ wspolczesny
tekst literacki napisany proza.

Porozumiewam si¢

Potrafig porozumiec si¢ w
wigkszosci sytuacji, w jakich mogg
si¢ znalez¢ podrézujac po kraju,
ktorego jezyka sig ucze. Potrafig
bez przygotowania wzia¢ udzial w
rozmowie na tematy osobiste lub
dotyczace zycia codziennego, np.
rodziny, czasu wolnego, pracy,
podrozy i biezacych wydarzen.

Potrafi¢ porozumieé si¢ w miar¢
swobodnie i spontanicznie w taki
sposob, ze interakcje z rdzennym
uzytkownikiem jezyka staja sig
naturalne. Potrafig¢ uczestniczy¢
czynnie w rozmowie na tematy
codzienne, przedstawia¢ swoje
poglady i ich broni¢.

Potrafig w prosty sposob
zrelacjonowac wydarzenia,
opowiedziec¢ o swoich
do$wiadczeniach, marzeniach,
nadziejach, celach. Potrafig krotko

Potrafi¢ wypowiadac sig jasno i
szczegotowo na wiele tematow
dotyczacych moich zainteresowan,

Moéwie udzieli¢ wyjasnien, poda¢ potrafie przedstawi¢ swoj poglad
przyczyny, wyrazi¢ opinie lub na aktualny temat oraz wyjasni¢
przedstawi¢ swoje plany. Potrafi¢ | korzysci i niedogodnos$ci réznych
opowiedzie¢ krotka historig, rozwiazan.
glowng intryge filmu, i wyrazi¢
moje reakcje na jego temat.

Potrafi¢ napisac teksty jasne i
szczegbtowe na wiele tematéw
zwiazanych z moimi
Potrafig napisac prosty zwigzty zainteresowaniami. Potrafi¢
tekst na znany mi lub interesujacy | napisaé esej lub sprawozdanie
Pisze mnie temat. Potrafi¢ napisa¢ list przekazujac informacje lub

opisujacy moje osobiste
doswiadczenia, przezycia i
wrazenia.

przedstawiajac mdj poglad za lub
przeciw wyrazonej opinii. Potrafig
napisac listy, ktore przekaza
znaczenie, jakie osobiscie
przypisuje danym wydarzeniom i
doswiadczeniom.




POZIOMY C1, C2

Cl

C2

Shucham i rozumiem

Potrafig zrozumie¢ dluga
wypowiedz, nawet wtedy, jesli jej
struktura nie jest jasna i gdy
zawiera ona niedopowiedzenia.
Rozumiem programy telewizyjne i
filmy bez specjalnego wysitku.

Nie mam zadnych trudnosci w
rozumieniu jgzyka mowionego, tak
w przekazach bezposrednich jak i
poprzez media, ani gdy mowi si¢
szybko. Potrzebuje tylko troche
czasu na oswojenie si¢ z nowym
akcentem.

Czytam i rozumiem

Potrafig¢ zrozumie¢ dtugie i ztozone
teksty prasowe lub literackie o
zréznicowanym stylu. Potrafi¢
zrozumie¢ teksty specjalistyczne i
dhugie instrukcje techniczne nawet,
jesli nie sg zwiazane z moja
specjalizacja.

Czytam bez wysitku wszelkie
teksty, nawet takie, ktorych forma i
tre$¢ posiadaja duzy stopien
abstrakcji, np. podrecznik, artykuty
na tematy specjalistyczne, dzieto
literackie.

Porozumiewam si¢

Potrafi¢ porozumiewac si¢
swobodnie i spontanicznie nie
szukajac stow. Potrafig skutecznie
uzywac jezyka w kontaktach
spotecznych i1 zawodowych.
Potrafi¢ wyraza¢ moje mysli i
poglady oraz nawiaza¢ do
wypowiedzi moich rozmowcow.

Potrafig uczestniczy¢ bez zadnego
wysitku we wszelkich rozmowach,
dyskusjach, swobodnie stosujac
wyrazenia idiomatyczne i
potoczne.

Potrafig opisac jasno i szczegdtowo
tematy ztozone, odnoszac si¢ przy
tym do tematdéw z nimi

Potrafi¢ wypowiadac¢ sig ptynnie i
wyrazac precyzyjne niuanse
znaczeniowe. W przypadku

Mowie zwiazanych, rozwijajac niektore trudnos"ci potraﬁq ;rqcznie
A , naprawi¢ potknigcie tak, ze
aspekty i odpowiednio konczac Lo
. c 1. manewr ten zostanie niemal
moja wypowiedz. . .
niezauwazony.
Potrafig opisac i przeprowadzic¢
jasna i ptynna argumentacje w
stylu dostosowanym do kontekstu,
przedstawi¢ w sposob zwigzty i
Potrafi¢ wypowiedzie¢ si¢ poprzez | logiczny dany temat i przypomniec
jasno i dobrze skonstruowany tekst | moim stuchaczom gtéwne punkty
oraz rozwina¢ w nim moj punkt prezentaciji.
widzenia. Potrafi¢ wypowiedzie¢ Potrafig napisac tekst jasny, ptynny
Pisze sie pisemnie w liscie, eseju lub i stylistycznie dostosowany do

sprawozdaniu na tematy ztozone
podkreslajac wazne z mego punktu
widzenia aspekty. Potrafie
dostosowac swdj styl do stylu
nadawcy.

kontekstu sytuacyjnego. Potrafig
zredagowac listy, sprawozdania,
raporty i artykuty na ztozone
tematy, o jasnej strukturze
pozwalajacej czytelnikowi
zrozumie¢ ich najwazniejsze
punkty. Potrafig stresci¢ lub
przedstawi¢ pisemna krytyke
tekstu naukowego lub literackiego.




