UWAGA STUDENTKI | ROKU KOSMETOLOGII STUDIA 11 STOPNIA!

TEMATYKA PRAKTYK ZAWODOWYCH W | i Il SEMESTRZE
W ZAKRESIE KOSMETOLOGII

1. Zapoznanie z organizacjg pracy w gabinecie kosmetycznym, przepisami BHP, wyposazeniem
gabinetu.

2. Nabywanie umiejetno$¢ wykonywania zabiegdéw na ciato:
- antycellulitowych
- wyszczuplajgco- odchudzajgcych (masaz barikg chinsky, dermomasazer, liposukcja ultradZzwiekowa)

5. Nabywanie umiejetnosci doboru odpowiedniej diety oraz wyrobienie nawykdéw zywieniowych, ktére
bedg wyptywaé na efektywnos¢ zabiegdw wyszczuplajgcych i modelujgcych

6. Nabywanie umiejetnosci wykonywania zabiegéw elektrokoagulacji witoséw, naczynek, zmian
skornych.

7. Nabywanie umiejetnosci wykonywania zabiegdéw:

- mezoterapii igtowej

- mezoterapii mikroigtowej

8. Doskonalenie umiejetnos¢ wykonywania zabiegéw elektrostymulacji na twarz i ciato
9. Doskonalenie umiejetno$¢ wykonywania nowoczesnych form makijazu.

10. Podsumowanie praktyki: ocena umiejetnosci studentow.



