
UWAGA STUDENTKI II ROKU KOSMETOLOGII STUDIÓW MAGISTERSKICH! 
 

TEMATYKA PRAKTYK ZAWODOWYCH W III SEMESTRZE 

W ZAKRESIE KOSMETOLOGII 

 
1. Zapoznanie z organizacją pracy w gabinecie kosmetycznym, przepisami 

BHP, wyposażeniem gabinetu. 
2. Doskonalenie umiejętności planowania zabiegów 

kosmetologicznych zgodnie ze wskazaniami. 

3. Umiejętność wykonywania zabiegów high-tech: 
• laser, plazma, IPL, HIFU 
• liposukcja kawitacyjna, radiofrekwencja 
• mezoterapia bezigłowa 

4. Doskonalenie umiejętności wykonywania zabiegów: 
• mezoterapii mikroigłowej 
• mezoterapii igłowej 

5. Umiejętność wykonywania makijażu podstawowego, 

nowoczesnego oraz korekcyjnego twarzy. 
6. Umiejętność wykonywania zabiegów na ciało: 

• antycellulitowych 
• redukująch rozstępy 

7. Zapoznanie się z podstawowymi zabiegami 
trychologicznymi. 

8. Rzetelne przekazywani informacji na temat kosmetyków, zabiegów 
kosmetycznych. 


