SYLABUS ZAJEC/PRZEDMIOTU
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Wydziat Lekarski

Kierunek studiow

lekarski

Poziom ksztalcenia

Jednolite studia magisterskie

Forma studiéow

Studia stacjonarne/studia niestacjonarne

Profil ksztatcenia

Ogolnoakademicki

Jednostka organizacyjna
prowadzaca zajecia

Zaktad Medycyny Paliatywnej

Modut

Medycyna paliatywna

Zajecia (przedmiot)

Medycyna bélu

Jezyk ksztatcenia

polski

Status grupy zaje¢ /
zajec

Obowigzkowy

Cykl realizacji zajec
(przedmiotu)

Semestr studiow: X

Kod zajeé¢ (przedmiotu)

11.LEK.D6.10.102

Koordynator grupy zajec¢
/ zajec

dr n. med. Jadwiga Pyszkowska

Nauczyciel akademicki
odpowiedzialny za
zajecia (przedmiot)

dr n. med. Jadwiga Pyszkowska

Wymiar zajec

Forma zajec
. Cwiczenia
o ) i Cwiczenia kliniczne/
Zajecia zorganizowane Ogotem laboratoryjne | = i oania
okreslone planem Wyktady Seminaria / symulacyine
studiow, w tym: symulacyjne Y WWYJ
NW
12 6 6
Semestr X 12 6 6

Bilans naktadu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace Zajecia przygotowujace do
bezposredniego udziatu ; . -
X P Praca witasna studenta prowadzenia dziatalnosci
nauczyciela akademickiego .
s naukowej
i studenta
Forma zajeé Wy miar Forma zajec Wy miar Forma zajeé Wy miar
zajec zajeé zajeé
Udziat w zajeciach Udziat w zajeciach
wynikajacych 12 wynikajacych z planu 12
z planu studiéw studidéw
Biezgce Biezace
przygotowanie do 6 przygotowanie do 6
zajec zajed
Konsultacje 1 Konsultacje 1
Przygotowanie do Przygotowanie do
. - . 10 . - . 10
zaliczenia przedmiotu zaliczenia przedmiotu




Obecnos¢ na 1 Obecnos¢ na 1
zaliczeniu przedmiotu zaliczeniu przedmiotu
Razem 14 Razem 16 Razem 30
Punkty ECTS ogoétem
w tym z tytutu:
naktadu pracy studenta
zaje¢ wymagajacych zwigzanego z zajeciami
RAZEM bezposredniego udziatu . o charakterze
- o pracy witasnej studenta .
nauczyciela akademickiego przygotowujacym do
i studenta prowadzenia dziatalnosci
naukowej
4 0,4 0,6 1,0

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztatcenia

Ksztalcenie w zakresie Medycyny bélu wymaga znajomosci fizjologii i patofizjologii ukiadu
nerwowego obwodowego i centralnego.

Cel ksztalcenia

Celem ksztatcenia przedmiotu jest zapoznanie studentéw z patofizjologig bdlu z uktadu nocycepcji i
antynocycepcji, rozpoznawaniem rodzaju bolu przewlektego, oceng ilosciowq i jakosciowg bdlu
przewlektego, metodami tagodzenia boélu - farmakologicznymi i niefarmakologicznymi.

Efekty uczenia sie

. .. Oznaczenie
Kierunkowe efekty uczenia sie odpowiedniosci
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W29. Zasady leczenia bélu, w tym bdlu nowotworowego i przewlektego
k% k
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:
EO.S1. Nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu
*

Z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych

Odniesienie do

Przedmiotowe efekty uczenia sie efektow
kierunkowych

Student potrafi: E.W29.

EK-1 na podstawie oceny klinicznej pacjenta z bélem przewlektym réznicowad EO.S1.
patofizjologie tego bdlu

EK-2 dobraé¢ metode przeciwbdlowego postepowania, w tym farmakoterapii :owszl'.i)

EK-3 dobrac i stosowacé wiasciwe dla przypadku zasady monitorowania skutecznosci | E.W29.
postepowania przeciwbdélowego. EO.S1.

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztatcenia

Wyktady problemowe wsparte prezentacjg multimedialng

Wykiady z wykorzystaniem metod aktywizujacych.
e Prelekcje wsparte prezentacjg multimedialng (slajdy)
z wykorzystaniem metod aktywizujacych, potaqczone z dyskusjq
kierowang (feedback).
Seminaria ¢ Tematyczne zajecia warsztatowe potgczone z prezentacjg przez

studentdéw, zleconych w trakcie wykfadéw do przygotowania
przyktadéw opracowanych w ramach pracy wtasnej planow
postepowania terapeutycznego itp.




Tresci programowe ksztalcenia

Wymiar zajeé
Liczba Zakres tresci programowych
Forma -
godzin
Semestr X
Wyktady 3 Istota i patomechanizm boélu przewlektego.
Rodzaje bdlu przewlektego z uwzglednieniem etiologii, patofizjologii i
kategorii czasowej.
Bl totalny — przyczyny i aspekty kliniczne.
Wptyw bodlu Zle kontrolowanego na jakos$¢ zycia pacjenta i jego rodziny.
3 Ocena ilosciowa i jakosciowa bélu przewlektego.
Narzedzia oceny bélu i jakosci zycia pacjentéw z bélem przewlektym.
Postepowanie w farmakoterapii bdlu.
Seminaria 3 Prelekcja:
Komunikacja z pacjentem z bélem przewlektym i jego rodzina.
Czes$¢ warsztatowa:
Definiowanie przypadku i omdwienie postepowania
3 Prelekcja:
Narzedzia monitorowania skutecznosci postepowania
przeciwbdélowego
Czesc¢ warsztatowa:
Definiowanie przypadku i omoéwienie postepowania

Sekwencja zajec

Podac kolejnos¢ w uktadzie form zajec:
W1,W2,51,S2

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektow uczenia sie

wyktady: obecnos¢ i aktywnos¢
seminaria: obecnosc¢ i aktywnos¢ na czesci warsztatowej zajec

Sposoby weryfikacji
osiagnietych przez
studentow efektéow
uczenia sie

EK-1 test wielokrotnego wyboru
EK-2 test wielokrotnego wyboru
EK-3 test wielokrotnego wyboru

Zasady dopuszczenia
do zaliczenia zajec
(przedmiotu)

Student moze zosta¢ dopuszczony do zaliczenia koncowego zajec
(przedmiotu) w formie zaliczenia na ocene jezeli:

Uzyskat pozytywna ocene formujaca z czesci warsztatowej
seminariow.

Forma i warunki
zaliczenia zajec
(przedmiotu)

Zaliczenie zaje¢ (przedmiotu) przeprowadzone zostanie w formie
testu wielokrotnego wyboru skladajacego sie z 30 pytan po 10
pytan odniesionych do poszczegdlnych efektéow przedmiotowych
EK-1 do EK-3.

Zaliczenie testu wymaga udzielenia poprawnych odpowiedzi na co
najmniej 60% pytan

Warunki i ocena:

Bardzo dobry (5,0): powyzej 25 poprawnych odpowiedzi
Dobry plus (4,5): 24 - 25 poprawnych odpowiedzi
Dobry (4,0): 21 - 23 poprawnych odpowiedzi
Dostateczny plus (3,5): 18 - 20 poprawnych odpowiedzi
Niedostateczny (2,0): do 17 poprawnych odpowiedzi

Wykaz literatury obowigzujacej do zaliczenia zajec¢ (przedmiotu)




Bol.
Literatura podstawowa Pod red. J. Dobrogowski, J. Wordliczek i M. Kocot-Kepska
Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan 2020.

Literatura uzupeiniajaca BAl. Czasopismo Polskiego Towarzystwa Badania Bélu.

Prawa autorskie

dr n.med. Jadwiga Pyszkowska

Autor/orzy Karty / Sylabusu specjalista anestezjolog, specjalista medycyny paliatywnej.

Prawa autorskie Uniwersytet Opolski




