Mini traktat o chodzeniu, szuraniu kapciami i bieganiu

Chodzenie to proces naprzemiennego przenoszenia obuwia z miejsca na
miejsce bez poslizgu. Urzadzeniem przenoszacym jest system dwoch
dzwigardw, ktore — niestety — muszg si¢ tez naprzemiennie podnosic¢

| przemieszczac razem z obuwiem. Czula waga wykazata by periodyczne
wahanie cig¢zaru tej ,,maszyny”. LekkKie przecigzenie w chwili unoszenia obutego
dzwigara, niedocigzenie podczas opuszczania. Tarcie ma decydowac o tym czy

tatwiej co$ przenies¢ czy przesungé. Tarcie (statyczne) ma chroni¢ przed

poslizgiem.
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mozemy ruch pojazdéw kolo-
wych. Gdyby nie tarcie pomie-
d?y oponami i jezdnia, samochéd
nie moglby ruszyé z miejsca,
zatrzymac sig, badz tez zmieni¢
kierunku ruchu.

Wymienione przykiady doty-
¢zj tarcia pozytecznego. Ale tar-
cie spelnia nie tylko pozyteczng
rolg. Bywa ono czesto szkodliwe
Rys. Mlu larcia statyeznego 7, nadaje) Z punktu widzenia interesow
(Przyspieszenic chiopeu, sila dzialania Fhlopea  czlowieka. Szkodliwe jest tarcie
Ta-Ziemie nadaje przyspieszenie Ziemi wystepujace podcezas ruchu po-

! szczegolnych  elementéow  ma-
szyn. Tarcie jest tu przyczyng nagrzewania si¢ i zuzywania tracych si¢
czgscl. W ten sposob zdzieraja sig osie i lozyska, czesto wykonane z najbar-
dzne:| cennych materialow. Oblicza sie, 7e z powodu tarcia ulegaja zuzyciu
;v u;-;:ﬁgu |toku dziesigtki tysigcy ton najdrozszych metali. Wskulck‘ tarcia

a si¢ nasze ubranie, obuwie, ¢ jazdow i wiele i
— e, opony kol pojazdow i wiele innych

narys. odreczny komentarz G. Bialkowskiego

Pierwsza Zasada glosi: Jesli ciato si¢ nie porusza lub jedzie ruchem
jednostajnym to znaczy, ze nic na niego nie dziala albo dziatania si¢ redukuja
do zera (patrz rys.). Jak kto$ pcha szafe a szafa si¢ nie porusza to nie ma
sprawy. Autor powyzszego rysunku (pomijam tekst) zapomnial wyraznie

0 nodze wysunietej do przodu.



Dla staruszkow, ktorzy wolg suwac papciami po podtodze niz je podnosi¢,
stwarza si¢ takie warunki aby wspotczynnik tarcia zeldwek o dywan czy parkiet
byt mniejszy od jednosci. Wtedy tatwiej przesuwaé to wszystko niz podnosic.

Bieganie to niby to samo co chodzenie, ale tutaj wystepuje okresowa utrata
kontaktu z podtozem. Bieganie to podskakiwanie do przodu. Tu si¢ nie
przesuwa a przerzuca caly ,,dzwigar” razem z butami. Tu waga pokazata by
periodycznie zero (stany niewazkos$ci) po utracie kontaktu z podtozem
| przeciazenia gdy caly ciezar spada na wage . Bieganie nie dla staruszkow.
Bieganie wymaga dysponowania wigkszg mocg niz chodzenie — na tym samym
dystansie. Tu trzeba podnosic¢ cate cialo a nie tylko jego czesé jak przy
chodzeniu. Tu trzeba amortyzowac zderzenia z ziemig tak by ,,szprych” nie
potamac. Okresowy kontakt zelowki z podiozem tez, podobnie jak przy
chodzeniu musi by¢ ,,pieczatkowy’ bez poslizgu (stad kolce na zeldéwkach
sprinteréw).l tu tarcie (hamowanie) skutecznie powinno pomagac.

Podczas chodzenia - podobnie jak przy toczeniu - opor stawiany przez tarcie
jest najistotniejszy. Tarcie statyczne utrzymuje choéby na utamek sekundy czes$¢
(obuwia, opony) stykajaca si¢ z podtozem, czg¢$¢ ktora staje si¢ chwilowg osig
obrotu catego kota, nogi, szczudta. ,,Jednokotowiec dwu-szprychowy” homo
erectus, porusza si¢ na tej samej zasadzie co np. taczki ... albo klown na
metrowych szczudtach. Jedna po drugiej ,,szprycha” dotyka ziemi. A jak
dotyka to jest w bezruchu. Stawianie pieczatek to zupetnie innego rodzaju
kontakt dwoch obiektow niz w przypadku przesuwania pieczatki po
pergaminie. Tysigce razy mniejszy opor odczujesz gdy ,.ciato” moze si¢ obracac
niz gdybys je chciat §lizga¢ po suchym asfalcie. Pomysl o pchaniu samochodu
przy zablokowanych hamulcami kotach.

7167 rece, $cisnij je mocno i potrzyj jedng o drugg. Rozdziel je. Odczujesz
réznice. Przesuw to poslizg, to demolowanie wzajemne ocierajacych si¢
powierzchni (np. klockow hamulcowych i hamulcowych tarcz, papieru

$ciernego i rdzy na oczyszczanych przedmiotach.



Demolowane powierzchnie nagrzewaja ci¢, czasem piszcza (zawiasy,
osie) czy zgrzytaja (zeby) — emituja energie. Tylko w szczegdlnych przypadkach
wzajemne ocieranie si¢ dwoch powierzchni daje wspaniale przezycia. Podam
tylko jeden przyktad: wlosy z konskiego ogona ocierajace struny z baranich

Kiszek w czasie np. koncertu orkiestry kameralnej.
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PS - Pamietam rados¢ nastolatkéw ustawiajacych na duzej laminowanej polce
(wyjetej z szafy) po jednym (zdjetym z nogi) bucie i zawodach ze zgadywaniem ktéry

but pierwszy si¢ ruszy, a ktory ostatni. przy powolnym zwi¢kszaniu nachylenia ,,rowni”.
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*) Autorzy moéwia o tarciu w zadnym miejscu nie wyjasniajac znaczenia tego slowa a na
str 209 ... tarcie powoduje zerwanie wiezow m-czgsteczkowych..”
**) o demonach, dr Faust, temat dla filozoféw — zacznij od ..palcem po stole
**X) «...it is the frictional push of the ground on the soles of our shoes that enables us to
walk. Otherwise our feet would slip backwards as they do when trying to walk on an icy
road.”
***%) prosto i zwiezle okresla tarcie jako zjawisko $cisle z adhezja zwiazane
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